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ITossicHUTENBbHAA 3aNIHCKA
[Iporpamma paszpabotana Ha ocHOBe DeaepalbHOTO TOCYIapCTBEHHOTO 00pa30BaTEIBLHOTO
CTaHJIapTa HAYAIBHOTO 001ero oopazoBanus, KOHIIEMIIMU AyXOBHO-HPABCTBEHHOTO DPAa3BUTHUS U
BOCIIUTAHMS JIMYHOCTH TpaKJaHWHAa Poccuu, IIaHUPYEeMBIX pe3yJbTaTOB HA4YaJbHOTO OOIIero
oOpa3oBaHMs, Ha OCHOBE MPUMEPHBIX MPOTPaAMM BHEYPOUYHOU JeATENbHOCTH, HaudanpHOe u
OoCHOBHOE oOpaszoBanue, B.A. I'opckuii, A.A. Tumodees, J[.B. Cmupnos, Mocksa, [Ipocsemienue,
2011 r.

AKTYaJIbHOCTb NPOTrPaMMBbI

[ToBbIIcHHAsT JBUTATeNbHAsS AKTHBHOCTH — OWOJOTHYECKass IMOTPEOHOCTh JETeH, OHa
Heo0XoIuMa MM JIJIsl HOPMAJTLHOTO POCTa U Pa3BUTHSL.

[TogBukHass WUrpa — €CTECTBEHHBIH HMCTOYHUK PAIOCTHBIX SMOIMK, OOJaNArOIIMK BEIMKON
BOCIIUTATENbHON cuioil. HapoaHble MOABUKHBIE WUIPHI SBISIOTCS TPATUIUOHHBIM CPEACTBOM
negaroruk. VICIIOKOH BEKOB B HHUX SPKO OTpakajics o0pa3 JKU3HM JIoAed, uX ObIT, TPy,
HallMOHAJbHBIE YCTOM, MIPEICTABICHUS] O YECTH, CMEJIOCTH, MY>KECTBE, JKeJIaHUU 00J1aJlaTh CUJIOH,
JIOBKOCTBIO, BEIHOCITUBOCTBIO, OBICTPOTOM M KPacOTOM JABMKEHHUH, CTpeMJICHHEM K 1mooe/e.

Urpa — Bexymas aesrenbHOCTh AeTeil. [1o comepikanuio Bce UTPhbl JAKOHUYHBI, BEIPA3UTEIbHBI
1 HecNoKHbI. OHU BBI3BIBAIOT aKTUBHYIO Pa0OTY MBICIIH, CIOCOOCTBYIOT PACIIMPEHHUIO KPYTro3opa,
YTOUHEHUIO TIPEJCTABICHUNA 00 OKPYKAIOIIEM MHPE, COBEPIICHCTBOBAHHMIO BCEX MCHUXUYECKUX
MIPOLIECCOB, CTUMYJIHPYIOT MEePEX0 ] JETCKOTro opranu3Ma Ha 0oJiee BBICOKOI CTyneHu pa3Butus. B
Urpax MHOTO TO3HABATEIIBHOTO MaTepuaia, COICHCTBYIOIIETO PACIIMPEHUIO CEHCOPHOU chepsl
JIETEH, Pa3BUTHUIO UX MBIIIUICHUS U CAMOCTOSITEILHOCTU JIEUCTBUMA.

TobKO Ha OCHOBE BCECTOPOHHETO pa3BUTUA W YKPEIUICHUS OpraHu3Ma, Ha OCHOBE
MOBBILIEHUS €r0 (PYHKIIMOHATIBHBIX CHJI CO3MAaETCS BO3MOXKHOCTH JJIsi JTOCTHKEHUS HAWBBICIIMX
YpOBHEH aJanTallMOHHBIX CJIBHUTOB, OOECIICUYMBACTCS OpraHUYECKas CBSI3b MEXKIY OOIIeH W
crernuaIbHOM MOATOTOBKOM.

[Ipu panHem 3aHITHH PeOEHOK OBICTPO JOCTUTAET OMPENETIEHHOTO pPE3ysibTara, HO HW3-3a
OJTHOCTOPOHHETO Ppa3BUTHsI W HEJAOCTATOYHOCTH 0a30BOil  00miedu3nueckoil MOArOTOBKU
TAMbHEHIIMM  POCT  pe3ysiabTaTOB  MpPEKpamiaeTcss W HEOOXOAWMBI  MaKCHUMaJlbHBIE H
CBEPXMaKCUMAJIbHbIE HATPY3KH JJI UX MOBBIILICHHUS.

[Ipu pa3HOCTOPOHHEHN MOATOTOBKE PE3yJIbTAaThl PACTyT HECKOJIBKO MEIJICHHEE, HO 3aTO B
JanbHENIeM y neTeil nMeeTcss QyHIaMeHT Ui UX YIy4dlIeHHUs, €CTh BO3MOXKHOCTh BapbHUPOBAHUS
Harpy3ku B U30paHHOM.

B mporpamme pgemaercss ynop MMEHHO Ha pPa3BUTHE ABUTATEIbHOW AKTUBHOCTU JIETEH.
[ToaroroBka cmocoOCTBYeT TapMOHUYHOMY pPa3BUTHIO OpPraHMW3Ma, YKPEIUICHUIO 3/10POBbS,
CHOPTUBHOMY JOJTOJIETHIO.

[Iporpamma oGecrieyuBaeT CTPOTyIO MOCIEAOBATEIIBHOCTh U HEMPEPHIBHOCTH BCETO IMPOIEcca
oOyudeHusi, MPEEeMCTBEHHOCTh B PEIICHUU 3a/la4 YKPEIJICHUS 3J0pOBbS M TapMOHHYECKOTO
pPa3BUTHS JCTEH BOCIHUTAHMUS UX MOPAIHHO-BOJICBBIX KAYECTB M CTOMKOTO MHTEpEca K 3aHSTHSIM,
TPYIOTIOOUS B OBIAJICHUH MIPABUIIAMU UTP Pa3BUTHUS GU3UUECKUX KAUYeCTB, CO3/IaHNE TPEIITOCHUIOK
JUTSI TOCTUKEHUS BBICOKUX CITIOPTUBHBIX PE3yIbTATOB.

IIporpamma HanpasJ/ieHa Ha:

- Co3nanue yCcIoBUM JUTsl YKPETUICHUS 3JI0POBhS M PA3HOCTOPOHHETO Pa3BUTHS JICTEH.
-O0orareHre ABUTATEIHHOTO OIBITA YYAIIMXCS MOCPEICTBOM YCIOKHEHHUS PaHee OCBOCHHBIX
JBYDKEHUN 1 OBJIQJICHHS] HOBBIMH YIIPXKHEHHUSIMH TTOBBIIIICHHON CITOKHOCTH.

- Jloctmkenue 6osiee BEICOKOTO YPOBHS (DYHKIIMOHATBHBIX BO3MOKHOCTEH BCEX CHCTEM OpraHU3Ma,
MOBBIIICHHE €r0 aJallTUBHBIX CBOMCTB.

- GopMHUPOBAaHKE y YUYAITUXCS YCTOMYMBOW MOTPEOHOCTH B 3aHATHSIX (U3MUYECKON KYyIbTYpPOU U
CIIOPTOM, BOCITUTAaHUE HPABCTBEHHBIX U BOJIEBBIX KAYECTB.

HoBu3Ha nporpamMmsl



HoBu3Ha mporpammbl 3akiitoyaeTcss B TOM, YTO OHa IpeaycMaTpuBaeT Oosee oOmIMpHOE
M3y4CHUE TMOJBIDKHBIX W HAPOAHBIX WTP, HAUMHAIOMIASACS C TEPBOTO roja oOydeHHs B y4eOHO-
TPEHUPOBOUYHBIX I'PYIINAX.

B ocHOBe mporpamMMbl - MOATOTOBKA, BKIIIOYAIOMIas B ce0sl pa3HOOOpasHbIE CHENHAIBHO
10/100paHHbIe TIOJIBMKHBIC UTPHI, 3CTa(EThI.

MecTo Kypca B y4eOHOM IJIaHe
Ha uzyuenue xypca «lloasuxkubie urpsi» B 1 — 4 knaccax orBoautcs 270 yacoB; B 1 kiacce
66 gacoB B roj; Bo 2 — 4 ki1accax 1o 68 4acoB B I'of; 2 4 B HEJCIIO.

Heab: co3ganue ycnoBUil Ul YKPEIUIEHUS 3J0POBbS yUAIIMXCS YEPE3 UTPY, COJIEHCTBUE UX
pa3sHOCTOPOHHEH (pru3nUecKol NOArOTOBIEHHOCTH.
OCHOBHBIMH 3a]a4aMU PEATU3aLUU IOCTABICHHON LN SBIISIOTCSA:

1. ykpemnieHue ONOPHO-BUraTEILHOTO alapara;

2. KOMIUJICKCHOE Pa3BUTHE TaKMX (PU3UYECKUX KayecTB, KaK ObICTPOTa, THOKOCTH, JIOBKOCTH,
KOOpAMHALMS IBUKEHUH, CUJIa U BBIHOCIMBOCTD

3. pa3BUTHE MOPAJHHO-BOJEBBIX KAUECTB YYAIIUXCs; IPHUBHTHE CTOMKOrO WHTEpeca K
3aHATUSM W MOTHMBALMU K JOCTHXKEHHMIO 0Oojiee BBICOKOTO YPOBHS C(HOPMHPOBAHHOCTU
KYJbTYpPbI 3/J0POBbSI.

4. ¢dopmupoBaHME Yy JAeTed MpEACTaBIEHUH O LEHHOCTH 3J0pPOBbS M HEOOXOAUMOCTH
Oepe’KHOTO OTHOUICHUSI K HEMY, CIIOCOOCTBOBAaTh OCO3HAHHOMY BBIOODPY 3I0POBOTO CTHIIS
KHU3HH;

5. pa3BUBaTh OCHOBHBIC (U3MYECKHE KadyecTBa MIIQAIIMX IIKOJIBHUKOB (CHIIy, OBICTPOTY,
JIOBKOCTb, BBIHOCJIMBOCTb, PABHOBECHE M KOOPJMHALMIO ABMXKEHHSI), UTO 00ECIeUnBaeT ux
BBICOKYIO (DH3UYECKYIO0 U YMCTBEHHYIO Pa00OTOCIIOCOOHOCTE;

6. cTaOuIM3MpOBaTh AMOLMH, O0OOTaTHTh JETel HOBBIMU OLIYIICHUSMH, MPEJICTABICHUSIMH,
MOHATHUSIMU;

7. pa3BUBaTh CaMOCTOSITEIILHOCTh M TBOPYECKYI) HHHULIMATUBHOCTH MIIQJIIUX MIKOJbHHUKOB,
CHOoCcOOCTBOBATh YCHEIIHON COLMANIbHOM aJanTalii, YMEHUIO OPraHU30BaTh CBOM UIPOBOM
AOCYT,

8. BoCIUTHIBaTh ~ BOJIEBBIE KayecTBa, AWCHUIUIMHY, CAaMOOPTAaHU3AIMIO, KOJUIEKTHBU3M,
YEeCTHOCTh, CKDOMHOCTB;

9. bopmMupoBaTh CHCTEMY HPAaBCTBEHHBIX OOIIEUYETOBEYECKUX IIEHHOCTEH.

Metoauyeckasi 0cO0€HHOCTDH MPOTPAMMBI:
OTnu4uTeNbHOM OCOOEHHOCTBIO MPOTPAMMBI SIBISIETCS YBENMYEHHE 00bEMa (KOIMYEeCTBA
4acoB) Ha U3y4YEHHE MOABMKHBIX U Ha nepuos 1-4 ronoB oOyueHusl.
[Tpu peanuszanuu nNporpaMMbl UCIOIB3YIOTCS pa3IMUHbIe METO/IbI 00yUEHUS:

®  CJIOBECHBIE — paccKa3, 00bSICHEHHE HOBOTO MaTepHara;

e  HarJIsigHBIE — [10Ka3 HOBBIX UTP, IEMOHCTPAUS WIIOCTPAaTUBHOTO MaTepuaa;

e  TpPAKTUYECKHE — anpoOMpPOBaHME HOBBIX WIP: UTPHl Ha CBEXEM BO3/yXe Ha IIKOJIHHOMN
CIIOPTUBHOM TUIOIIAJAKE, A3CTadeThl, COPEBHOBaHUS, KOHKypchl. Opranuzanus padoThI
IpyIIOBasl.

[Tpr 5TOM OCHOBHBIM MTPHHIIMTIOM SIBJISIETCSI COUETAaHUE Ha 3aHSATHIX ABYX BHIIOB JESTEIHLHOCTH
JUIs 00YJaOIINXCS: HTPOBOM M YUEOHOI.

Havano pabGota mo pasgeny BKJIIOUYaeT 3HAKOMCTBO C TEOPETHUYECKHM MaTepuajoM. 3aTeM
CIIeyeT MpaKTUUYECKasi YaCTh 3aHATHUS: OCBOCHUE YUeOHON IPYNION HOBBIX UTD.

Takoil npuém, kak Oecea, MOMOTaeT YCTAHOBJIEHHIO JOBEPUTENIbHBIX OTHOLICHUM MEXITy
Me1IaroroM M 00YYaroUIMMMCS, MO3BOJISIET PACIIMPUTh KPYro3op W MOMOJHHUTH 3HAHUS, KOTOpBIE
HEOOXOUMBI B HCCIICIOBATEILCKON padoTe.

B o0meii cucreme BCeCTOPOHHETO pa3BUTHUS YEJIOBEKAa BOCIUTAHUE peOCHKA 3aHUMAET BayKHOE
Mecto. HaumHasg ¢ [OIIKONIBHOTO BO3pacTa 3aKiaJbIBalOTCS OCHOBBI 3]I0POBbsl, (DPU3UUYECKOTO



pa3BuTHs, (OPMUPYIOTCS JABHUTraTelbHBIC HABBIKM, CO3/MaeTcs (QyHAaMEHT sl BOCIUTAHHUS
(Gu3n4ecKUx KaudecTB. Ydaluecs MIAJIINX KJIACCOB, IMPEEMCTBEHHO pa3BUBAsCh C OOJIBIINUM
YIIOBOJILCTBUEM 3aHHUMAIOTCS (PU3NUECKOM KYIbTYpO.

PaznuuHOro BUAa Urpbl U YNpaKHEHUs] CHOCOOCTBYIOT COBEPLICHCTBOBAHMIO JESTEIbHOCTU
OCHOBHBIX  (PU3MOJIOTUYECKUX CHCTEM OpraHm3Ma (HEpBHOW, CEpJEYHO - COCYAMCTOM,
IBIXATEIbHOM), YIYUYIIEHUI0 (U3UYECKOro pPa3BUTHUA, (PU3MUECKOW IOATOTOBJIEHHOCTH [ETEH,
BOCIIMTAHMIO MOJOXKUTEIBHBIX MOPaJIbHO-BOJIEBBIX KauecTB. O4YEeHb LIEHHO, YTO 3aHATHUSI UTPAMHU
CIOCOOCTBYIOT BOCHHMTAHHUIO Y YYaIIMXCsl MIIAJIIMX KJIACCOB IOJIOKUTENBHBIX YEepT XapakTepa,
CO3JIAIOT OJIATONPUATHBIC YCIOBHS Ui BOCHHUTAHHUS JIPY)KECKMX OTHOIIEHUI B KOJUIEKTHUBE,
B3aumonomom. OHM TPOBOAATCA JIETOM M 3UMOM Ha OTKPBITOM BO3JyX€, 4YTO SBISAETCS
3¢ (HEeKTHBHBIM CPEICTBOM 3aKATHBAHKS OpraHu3Ma peOeHKa.

[TonBuKHBIE UTPBI — OJHO U3 CaMbIX JIOOMMBIX W IOJIE3HBIX 3aHATHH neTeil. B ux ocHoBe
nexaT (U3MUECKHE YHPAKHEHUS, [BHUKCHUS, B XOJI€ BBIIOJHEHUS KOTOPHIX YYaCTHUKHU
IIPEOJOJIEBAIOT P MPEMATCTBUM, CTPEMSATCS JOCTUTHYTh ONPEIEIICHHOM, 3apaHee MOCTaBICHHON
uenu. bnaronmaps 0onpmIoMy  pa3sHOOOpa3ui0  COJEp)KaHUS MIPOBOM  JIEATENbHOCTH, OHH
BCECTOPOHHE BJMSIOT HA OpraHu3M M JMYHOCTb, B TO € BpEMs CIIOCOOCTBYS pEIICHUIO
BOXHEUIINX CIEIUATBHBIX 3a/1a4 (U3MYECKOr0 BOCHUTAHUWS, HAIPHMEpP, PAa3BUTHUIO CKOPOCTHO-
CHJIOBBIX KaueCTB.

UrpoBasi nesTeNbHOCTh BCEI/la CBSI3aHA C PELICHUEM ONPEENIEHHBIX 3a7ay, BBIIOJHEHUEM
OIpEJICJIEHHBIX O00S3aHHOCTEH, NPEOJOJICHHEM pa3HOro poAa TPYAHOCTEH W MPENsSTCTBHM.
[Ipeononenne MpensiTCTBUNA YKPEIUSIET CHIIy BOJIM, BOCIIHUTBHIBAET BBIIEP)KKY, PELIMTEIbHOCTb,
HaCTOWYUBOCTb B JOCTHKEHUH LI€JIU, BEPY B CBOU CHUIJIBIL.

Bce oTi pasBuBaromme acnekThl YCHIIMBAIOTCS CHEIM(PHUKON IMOABWXHBIX Hrp. MMeHHO
II03TOMY TIPaMOTHOE HCIOJb30BaHUE HAPOJHBIX WIP HE TOJBKO IOJE3HO A JeTed, HO U
Ype3BbIYAIHO aKTyaJlbHO, IOCKOJIBKY IpPaBUJIbHOE “BKIIIOYEHHE JJIEMEHTOB WIP B IpoOLEcc
(GU3MYEeCKOT0 BOCMHMTAaHUS AKTHBHO CIIOCOOCTBYET T'apMOHMYHOMY pa3BUTHIO M (U3NYECKOH
[IOJITOTOBJIEHHOCTH Y4aI[UXCSL.

CoaepixkaHue nmporpaMmbl
1 kaace

Tema 1. Texnuka 0e3onacHocTH - 4 yaca

Tb npu nmpoBeieHUH OIBUKHBIX UIP.

Tema 2. Becenbl -4 yaca

becena «Bo3HukHOBEHME MOABMKHBIX Urpy». becena: «l'urueHnueckue TpeOoOBaHUS K MUTAHUIO, K
MHBEHTApPI0 M CIOPTUBHOW oxexnae». becema: «OCHOBBI cTpoeHHMs M (QYHKIUI OpraHuzmay.
becena: «XapakrepHble CIOPTUBHBIE TPABMBI U UX IpenynpexaeHue. CrocoObl U mpueMbl IepBoOi
ITOMOLI.

Tema 3. Urpsl - 58 yacos

Hrposoe ynpakHeHue "bpIcTpo BcTaHb B KOJIOHHY", moaBmkHast urpa "Jlopumku"."beicTpo BcTaHb
B KOJOHHY", moasmxkHas urpa "Kmypku", urpa manoi noasmxHoctH "Tuxo-rpomko".Mrposoe
ynpaxHenue "llepemanm - caguce", moaBmkHas urpa "Ypouka', urpa Majaod IOJBHKHOCTU
"3areitnuku"."Y nouka", urpa manoi noasuxkHocTH "Ox0"."[lepener nrTui", urpoBoe ynpaxxHeHue
"Tlepenaua msua kojonHe"."Ycnei no0exars", urpa Manoi noasumxHoctu "Ix0"."XKmypku", urpa
mano moxsmwxkHoctH  "Jleraer, wHe Jeraer'. "He momaguce", xonn0a, "baGouxka",
"JIarymka"."Jloronu cBoro napy", urpa "®urypst"."Horu or 3emnu", urpa manoi NOJBUKHOCTH
"Kto ymen?".IlonBwxnass urpa cpenHerr mateHcuBHocTH "Kimtoun", mrpa "Kro ymen?". "Koro
Ha3BalIM, TOT JOBUT', WUrpa cpenHeil monasumxHocTH "Bopotua"."BopoOeu u xomka"."JloBms
o0e3bsiH", wurpa Manod mnoaBwxkHOcTH "Msu Bomenmemy"."llepener nTun", wurpa Manoi
noaswxkHoctH "Ilofimait Mau"."Horm ot 3emum" mmm "He ocraBaiics Ha moay", urpa maioit
NOJABWXKHOCTH  "Yramail, deil rosocok"."bynp JOBKMM", wurpa cpeaHeld WHTEHCHUBHOCTHU
"®urypsr"."Xutpas nuca"."¥Y gouka", "Jleraer, He neraetr"."Koro HazBanu, Tot u joBut", "Jleraer,



He seraer"."Jloumku", scradera "llepemaua msua B kojonHe"."bepu nenty", urpa manoi
noaBrKHOCTH "Ox0". "Bopobsn m komka" "Msu B Bo3ayxe"."Msu B Bo3zmyxe', urpa majuou
noasmxHoCcTH "KTo ymen?". "Mensenu u nuensi", "Boporua"."Measeaun u nuenst”, "Yragaii, yei
rojiocok"."Msu B Bo3zmyxe", "3areiinuku".MrpoBeie ynpaxHeHus 0e3 abpk "Jlemka CHEXKOB H
Opocanue ux Branp".O0yyeHne MOBOPOTY Ha MECTE BOKPYT IISITOK JIBDK - "Hapucyem Beep'.

Hrpa "Kro camsbrit 6sicTpbiii?".Mrpa "Kto mansine mpockonb3ut?"Urpa "Kto camplii ObICTpBIi?"
"[Tayk u myxu", urpa Masnoi noasmxknoctu "Peka u pos"."JloBuiiku ¢ Msiaom".

"Kmypxu"."Ilayk u myxu", urpa manoil noaswxkHoctu "Jleraer, He mneraer"."CkBOopeyHUKH",
"Ilepenan, camuce"."Kmypku"."Ilyctoe mecto"."Mbl - ¢Gu3KynbTypHUKH', urpa "Yramaid, yei
rosiocok"."MpimenoBku"."MeimenoBka", wurpa Majgoil noaBuwkHocTH  "3artediHuku"."Mope
BonHyeTcs", acradera ¢ msdom "llepemaua msiua B mepenre”."Kapycens", sctadera ¢ MsIoM.
"OXOoTHMK W 3aiiupl’, wWrpa wMajgo mnoaBwxHOCTH "Ox0"."Msu Boasmemy", urpa maiaou
noaswxkHoctu  "Jleraer, He geraer"."®uryps". "beictpeii 1o mecram!" ""Boink Ha
pBY"."Kmypkun","Haitinu npenmer”. "Ynouka", "Msu Bogsamemy"."Ilycroe mecto", urpa "Jleraer,
He neraet"."MenBeap u muensl", "Msia B Bo3ayxe".

Y4yeOHO-TEMATHYCCKUH JIAH
1 xiacce

Tema pa3aena Yy Teopus |IIpakTuka

-OmpeaeNsITh U (POPMHUPOBATH 1LIEIb IEATEIBHOCTH C
MIOMOILBIO YUYUTES;
Texuuka o
1 -YMEHHE JIeJIaTh BBIBOJBI B PE3YJIbTATE COBMECTHOM 4 -
0€e30IacHOCTH
paboThI KJlacca U yUUTeNs;
-hopMHpOBaHUE HABBIKOB IO3UTUBHOTO
KOMMYHHKATHBHOTO OOILIEHUSI.

-OLlEHUBAaTh  TIOCTYNKU  JIIOJEH,  JKU3HEHHBIC
CUTYalluu C TOYKHU 3PEHMs OOILETPUHATHIX HOPM U
LIEHHOCTEH; OLICHUBAaTh KOHKPETHBIE IOCTYIKH Kak
XOpOILIUE WU TUIOXUE;

-[IOCTAaHOBKa  BOIIPOCOB - VMHULMATUBHOE
COTPYJHHYECTBO B MIOMCKE U cOOpe nH(DOpMALINY;
-paspenieHe  KOHQUIMKTOB  —  BBISBIICHHE,
uAeHTUQUKAIUS TNpoOJeMbl, IMOHCK M OlLIEHKa
aJIbTEPHaTUBHBIX croco0oB paspelieHus
KOH(DJIMKTA, MPUHATHE PEIICHUS U €r0 peaan3anusl.

2 Becennl

-Y4UTHCS paboTaTh MO ONPEIEIEHHOMY aJIrOpUTMY;
-YMEHHME JeNIaTh BbIBOJBI B PE3YJIBTATE COBMECTHOMN
abOoTBHI KJIacca U yUUTeJIs;
3 Urpst P Y ’ , - 58
-yIIpaBJ€HUE TMOBEJACHUEM IApTHEpPA - KOHTPOJIb,
KOPPEKLHs, OLIEHKA €r0 IECUCTBUIA.

Hroro 66 yacoB




Kaﬂe}u]apno — TEMATUIECCKOE IIJIAHUPOBAHUE 1 kaacce

iﬁl Tema ypoka If;;t::) YYA IVIAH | (pakT
lueTBepTh
Tb npu npoBeaeHnu noaABM>XHBIX Urp. Iloasuknas urpa "JloBumku". -ONpeeIATh u dbopMHupOBaThH 1eJb
1 1 JIESATEIIBHOCTH C ITIOMOLIBIO YUUTEIIS;
-popMuUpOBaHHE  HABBIKOB  IMO3UTHUBHOIO
KOMMYHHUKAaTHBHOTO OOILICHHS.
2 'I'/IFPOBOG ylv'{pa)KHeHI/Ie "BBICTPO BCTaHb B KOJIOHHY", IOJIBUYKHAS UTpa 1 -yuuTbcs paboTaTh IO  OMNPEIECIIEHHOMY
" | "JloBumkn". AITOPUTMY.
3 "beICTpO BcTaHb B KOJOHHY", monaBwkHas urpa "Xmypku", urpa 1
" | masiolt moABMXHOCTH ""THXO-TpOMKO".
becena «Bo3HMKHOBeHME NOIBWXKHBIX urp». llogBmkHas wurpa -OLICHUBATh IIOCTYIIKW JIOJEH, XU3HCHHBIC
4 "CoBymka". 1 CUTyalldd C TOYKHU 3PEHHs] OOIIEHMPHHSITHIX
HOPM U LIEHHOCTEH; OLIEHMBAaTh KOHKPETHBIE
MOCTYIKHU KaK XOPOILIUE WIH ILUIOXHE;
5 Urposoe ympaxnenue "llepeman - caguce", noaBukHas wurpa 1 -YyMEHHME JeJaTh BBIBOJABI B pe3yJbTare
" | "Yaouka", urpa Masioil moJIBUKHOCTH "3aTelHUKN". COBMECTHOM pabOThI Kiacca U yUUTEs;
6. | [lomBmwxkuas urpa "Y mouka", urpa Majiol moABMXHOCTH "Ix0". 1 -ylpaBJeHUE TIOBEJACHHEM  MapTHEpa -
7 IToaBuxHas I/n;pa "Ilepener ntun", urposoe ynpaxuenue "llepenaua 1 KOHTPOJIb, KOPPEKIIHs, OLCHKA €r0 JACHCTBHN.
Msiya KOJIOHHE".
8. '1:[3()H]3'{/I)I(Haﬂ urpa "Ycmelr nobexaTs", Urpa Maioil MOJBHKHOCTU 1
x0".
9 [TonBuxkHas urpa "JKmypkn", urpa manoit noasuxsoctu "Jleraer, He 1
" | neraet".
10. | [TonBukHas urpa "He momaguce", xoas6a, "babouka", "JIsrymxka". 1
11. | IloneuxHas urpa "Jloronu cBoro napy", urpa "®urypsr". 1
12 [Tonemxnast urpa "Horu ot 3emnu" wnm "He ocrtaBaiics Ha moay", 1
Urpa MaJloil NOABMXKHOCTH "Yrajai, yel rojocok".
13 [Tonsumxnas urpa "Horu ot 3emnu", urpa manoi moasmxHoctu "Kto 1 YMEHHE C JIOCTAaTOYHOW TMOJHOTOM H
ymen?". TOYHOCTBIO  BBIpaXaTb CBOM MBICIIM B
14, [TonBukHass urpa cpenHel uHTeHcuBHOcTH "Kimroun", urpa "Kro 1 COOTBETCTBUM C 3aJadyaMM M YCJIOBHUSIMHU

ymren?".

KOMMYHUKAIIUH,; BJIAJACHUC MOHOJIOTHYECKOM




15 [TonsuxHas I/{'rpa "Koro HazBasii, TOT JOBUT", urpa cCpeaHeu 1 W Jauajoruyeckod  Qgopmamum  peun B
no/BWKHOCTH "Bopotma". COOTBETCTBUM C  TIpaMMaTHYECKUMH U
16. | [TonBuxkHas urpa "Bopo6su u komka'. 1 CHHTaKCU4YECKHUMHU HOPMAaMHU POJHOIO SA3bIKA,
17 IMonsuxHas 'I'/IFpa "JloBiist 00e3bsiH", UTpa MaJIOW MOABMKHOCTH ""Msta 1 COBPEMEHHBIX CPEACTB KOMMYHUKAIIUH.
BOILLIEIIEMY .
18. '1"[0111314)1(“1{21;1 urpa "llepener nTun", wurpa Magoil NOIBUKHOCTU 1
ITonimaii msau".
2 4YeTBepTH
19 }"B. [Moxswxnas urpa "JloBns 00e3bsH", UTpa MajoOl MOJBUKHOCTU 1 "YMEHHE JIeNaTb BbIBOJABL B pe3ylbTaTe
Xoposona". COBMECTHOM pabOThI KJ1acca U YUUTEIs;
[TonBuxknass urpa "Byap joBkuM", Urpa cpeaHel MHTEHCUBHOCTH
20. "®urypsr". .
21 becena: «['uruenndeckue TpeOOBaHUS K MUTAHHIO, K MHBEHTApIO U 1 IPOrOBapUBaTh MOCIe0BATEIHHOCTh
crioptuBHOM onexae». [lonsmknas urpa "Kiroun". JICUCTBUI BO BPEMSI 3aHATHS;
22. | [lonBwxnas urpa "Xutpas nauca'. 1 OILICHHUBATD
23. | [lonBwxnas urpa "Y nouka', "Jleraer, He neraer". 1 MOCTYNKH JIKOJICH, JKU3HCHHBIE CUTyalUHd C
o4, ITonBuxHas Hnrpa "Koro Ha3Bamu, TOT W JIOBUT", UIrpa Majuoi 1 TOYKH 313.3HH51 OOLICTIPUHATBIX ~HOPM U
noaskHOCTH "Jletaer, He jeraet”. LIEHHOCTEH; OLICHUBATh KOHKpETHbIE
o5 [TonBwxnass wurpa "JloBumku", »scradera "llepegaua wmsiua B 1 ITOCTYIKH KaK XOPOIINE NN IIOXHE,
KOJIOHHE". BBIpaXaThb
26. | IToxBwxHas urpa "bepu senty", urpa Manoi moaBmwkHOCTH "IX0". 1 CBOH SMOLHH,
27.| TlomeuwxHas urpa "Bopo0Obu u komika" 1
28. | IlonBmxnas urpa "Msu B Bo3ayxe". 1
29, HontIZKHaﬂ urpa "Msu B Bo3nyxe", urpa Manoi nogasuxHocta "Kto 1
ymen?".
30 [TogBuxHas urpa "Measeau u myenbl', Urpa MaJod MOABUKHOCTH 1
" | "Boporna".
31 'lv_IOJIBI/I)I‘fHaSIVI/Il"pa "MenBeau W muenbl', Urpa MaJIOW MOJBUKHOCTH 1
Yranai, yer ronocok".
32, '1"10}1131/1>1<Ha51 urpa "Msu B Bo3ayxe', uUrpa Majoil NOABUXHOCTH 1
3ateitHuku'".
3 yeTBEpTH
33. ‘ Tb. Urposoe ynpaxuenne «CHEKUHKH JIETATY. ‘ 1 -OIIpENEIIATh u ¢dbopmupoBaTth Leib ‘




JACATCIIBHOCTH C ITIOMOIINBIO YYHUTEIIA,

Urposeie ympaxHeHus 6e3 nbpk "Jlernmka CHEXXKOB M OpocaHue HX

-IJIAaHUPOBAaHUE Y4eOHOTO COTPYIHUYECTBA C

34. BJIAJIb". 1 YUUTEIEM U CBEPCTHUKAMH - OIPEICICHUE
OOyueHue HOBOPOTY Ha MeECTE€ BOKPYTI IATOK JBDK - "Hapucyem nuend, (QyHKUUMH ~ Yy4acTHUKOB, CHOCOOOB
35, | Beep". 1 B3aMMOJCICTBUS;
36. Becena: «OcHoBBI cTpoeHust 1 QyHKIMI opranmsma». HWrpa "Kto 1 -yIIpaBjI€HUE IIOBEJACHMEM  IapTHEpa -
onicTpee?". KOHTPOJIb, KOPPEKI[HS, OIIEHKA €ro JICUCTBUIA;
37.| Becenbie cTapThl. 1 -yMEHUE € JOCTaTOYHOM TOJHOTOW U
38. | Urpa "KTo camsblii GBICTpBIH?". 1 TOYHOCTBKO  BBIpaXaTb CBOM MBICIIM B
30. I/Irpa "KT0 TAJTBIIe HpOCKOJIb?.I/IT?" 1 COOTBCTCTBHUHN C 3aJad4yaMHu U yCJIOBI/ISIMI‘/‘I
40. | Virpa "KTo cambiii GoicTpeii?” 1 KOMMYHHKalUK; BJIaJICHHE MOHOJNOTHYECKOH
M Juanoruveckoil  gopmamm  peun B
41.| UrpoBble ynpaXHEHUs U MOJABUKHBIE UTPbI 0€3 JIBIK. 1 COOTBCTCTBHH ¢  IPAMMATHUCCKHMH M
42. | UrpoBble ylpa)kHEHUS U TIOJIBUKHBIE UTPBI O€3 JIBIK. 1 CHHTAKCHYECKMMU HOPMAaMH POJHOTO SI3IKa,
43, I/IFpOBbIe YIPpA)KHCHUA U ITOABUKXHBIC UT'PBI 0€e3 JIbIK. 1 COBPEMECHHBIX CPEACTB KOMMYHUKAIUH.
4. HOI'I‘BI/I)KHEUI urpa "[layk u myxu", urpa manoi noasuxHoctu "Peka u 1 -popMupoBaHHE  HABHIKOB  MO3UTHUBHOTO
pos". KOMMYHHUKAaTUBHOI'O OOILIECHHUS.
45. | IlogsuxHas urpa "JIoBumiku ¢ Msiuom". 1
46. | llogsuxHas urpa "XKmypku". 1
a7, '1"[0)1131/1>1<Ha51 urpa "llayk m Myxu", urpa Manod MOABUKHOCTH 1
Jletaer, He neTaer".
48, '1"[0)1131/1>1<Ha51 urpa "CkBopeyHMKH", HUIpa MaJOH MOJBUKHOCTU 1
ITepenan, caguce".
49. | llogsuxnas urpa "XKmypku". 1
50. | [TonBmxnas urpa "I[lycroe mecto". 1
51 HO}IBI/I)K'I'-IaSI urpa "Mbl - GusKyiabTypHUKH", urpa "Yranail, uei 1
rOJIOCOK".
5. Tb. IlomBmxnHas wrpa "JloBumkm mnapamu', wurpa Majiou 1 -yuuThbcs paboTaTh MO  OMNPEAeIEHHOMY
1o BWKHOCTH "Bopotma". QITOPUTMY
53. IToaBuxkHas urpa "MslmenoBku'". 1 -IIPOrOBapUBaTh [IOCJIEA0BATEIBHOCTD

JIEUCTBUI BO BPEMS 3aHATUS;




4 yeTBepTH

[Tonewxnass wurpa "MbplmenoBka", wurpa Majod MOJBHKHOCTH

-yIopaBlieHHE T[OBeJCHHEeM  mapTHépa -

54, . 1 . .
"3areliHuKH". KOHTPOJIb, KOPPEKLUs, OLICHKA €ro IEeHCTBU;
becena: «XapakrepHble CHOPTUBHBIE TPAaBMBI U UX IIPENYNPEKICHUE. -IJIAHUPOBaHUE Y4eOHOI0 COTPYIHHUYECTBA C

55 CnocoObl ¥ TpuUEeMbl MEPBOKH  MOMOIIN. [loxBwxHas wurpa 1 YUHTEIeM U CBEPCTHUKAMH - OIpeiesieHue

" | "CoBymika", urpa Majioll moJABMKHOCTH "YTaiai, 4eil roinocok". nend, (QyHKOHMA  Y9aCTHUKOB, CIIOCOOOB
B3aHMOJICHCTBUS;
56 [Moxsmxnas urpa "Mope Bonnyercs", sctadera ¢ mssuom "Ilepenaua 1 -yIIpaBjI€HUE IIOBEJCHUEM IapTHEpA —
" | Ms1ya B 1iepeHre". KOHTPOJIb, KOPPEKIIHUs, OLICHKA €ro ICUCTBUI;
57. | HoxpBmxnas urpa "Kapycens", acradera ¢ Msiaom. 1 -YyMEHHE C JIOCTATOYHOW TIOJHOTOM |
58 [TomsmxHas urpa "OXOTHHK M 3aifiibl", Urpa Majod MOJBUKHOCTU 1 TOYHOCTRIO  BRIpa)kaTh CBOH MBICIH B
"1 "xo". COOTBETCTBUM C 3aJadyaMM U YCJIOBHSIMU
59 [MoxBwxHas wurpa "Ms4 BomsmeMy", WUrpa Majoil IOJBHXKHOCTH 1 KOMMYHHKAILMH, BIIAACHHE MOHOIOTHYCCKOU
*| "Jleraer, He neraer". M Juaioruveckoil  Qgopmamm  peun B
60. | TloaBmwkHas urpa "dUryphI”. 1 COOTBETCTBUU C  TpaMMaTHUYECKUMH H
m = o CUHTaKCUYECKUMH HOPMaMHU POJIHOTO s3bIKa,
61. | [lonBmxkHas urpa "beicTpeii mo mectam! 1
— - COBPEMEHHBIX CPEJICTB KOMMYHUKAIIUH.
62. | Honpmiknas urpa ""Boiik Ha pBy". 1 -GOpMHpOBaHME  HABBIKOB  IIO3MTHBHOTO
63 [logBuxnas urpa "XKmypku", urpa Manoil nmoasmwxHoctH "Haiinu 1 KOMMYHHUKATHBHOTO OOIIEHUSI.
" | mpeamet"
64 ITonBwkHass wurpa "Ynpouka", urpa Majod NOIBHKHOCTH "Msu 1
" | BomsIIEMY".
65. | [lonBmwxkHas urpa "[lycroe mecto", urpa "Jleraer, He neraer". 1
66. | [lonBmwxkuas urpa "Mensenp u muenst", urpa "Msia B Bo3ayxe'. 1




Oxxumaemble pe3yabrathl 1 Kiacc:

Juunocmuule pesynvmamoi

® AaKTHBHO BKJIIOYAThCS B OOILICHME W B3aUMOJICWCTBHE CO CBEPCTHMKAMU Ha TMPHHIUIAX
YBaKEHHSI U TOOPOKENATEILHOCTH, B3aMMOIIOMOIIH U COTIEPEKUBAHUS;

e TPOSBIATH IOJOKUTENBHBIE KAYECTBA JMYHOCTH M YIPABIATH CBOMMHU SMOLMSIMHU B
pa3IuyYHbIX (HECTAHJAPTHBIX) CUTYALUSAX U YCIOBUSIX;

e TMpPOSBIATH JAMCUUIUIMHUPOBAHHOCTb, TPYIOJIOOME M YHOPCTBO B  JOCTH)KEHUH
IIOCTaBJICHHBIX IIEJICH;

e OKa3bIBaTbh OECKOPBICTHYIO IOMOILb CBOUM CBEPCTHHKAM, HAXOAUTh C HUMH OOLIUH SI3bIK
1 00I1I1€ UHTEPECHI.

Memanpedmemmnsvie _pe3yibmanivl

® XapaKTepHU30BaTh SBJICHUS (ICWCTBUS U MOCTYIIKH), JaBaTh UM OOBEKTUBHYIO OIICHKY Ha
OCHOBE OCBOEHHBIX 3HAaHUI U UMEIOLLETrOCs OIIbITA;

e HAXOOUTh OWIMOKM IpU BBINOJHEHUH YYEOHBIX 3aJaHuil, OTOMpaTh CIIOCOOBI HX
UCIIPABIICHUS;

e 00mAThCS M B3aUMOJIEHCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMU Ha NMPHUHLHUIIAX B3aUMOYBAXKCHUS U
B3aMMOIIOMOIIH, APYKOBI U TOJEPAHTHOCTH;

e o0ecreuynBaTh 3alIUTY U COXPAHHOCTb NMPHUPOJIbI BO BpeMsl aKTUBHOT'O OTAbIXA U 3aHATHUH
(U3HYECKON KYTbTYPOU;

e OpraHM30BBbIBATH CAMOCTOATENIBHYIO JI€ATENBHOCTh C Yy4éroM TpeOoBaHMH €&
0€30MaCHOCTH, COXPAaHHOCTH MHBEHTAPSI U 000PYJOBAaHUS, OPraHU3ALUU MECTa 3aHATHH;

e IUIAHUPOBATh COOCTBEHHYIO AEATEIbHOCTb, PACHIPEEIATh HArPy3Ky U OTABIX B Mpoliecce
€€ BBIIIOJIHEHUS;

e QAHAJIU3HUPOBATh U OOBEKTUBHO OLEHMBATH PE3yJbTaTbl COOCTBEHHOIO TPYyJa, HAXOIMUTh
BO3MO>XHOCTH U CIIOCOOBI UX YIIyYILEHUS;

e BHJETHh KPacoTy [JBM)KEHUH, BBIIENATh M OOOCHOBBIBATH ICTETUUECKHUE INPU3HAKU B
JBUKEHUSIX U MEPEABUKCHUSIX YEJIOBEKa;

e OIICHHUBATh KPACOTY TEJIOCIOKEHHS U OCAHKHU, CPABHUBAThH UX C 3TAJIOHHBIMU 00pa3laMu;

e YIOPAaBIATH SMOLUSMHU IpPU OOIIEHWH CO CBEPCTHUKAMU M B3pPOCIBIMH, COXPaHSThH
XJIaJHOKPOBUE, CIEPKAHHOCTD, PACCYIUTEIBHOCTB;

e TEXHUYECKH MPaBWIBHO BBINOIHATH ABUTAaTEIbHbIE JEHCTBHS U3 0a30BbIX BUAOB CIIOPTA,

MCIIOJIb30BaTh UX B UTPOBOM U COPEBHOBATENIBHOM 1€ATEIBHOCTH.

e TMPEACTaBIATh UIPHl KaK CPEICTBO YKPEIJIEHHUS 3J0pOBbS, (PU3NYECKOTO Pa3BUTHUS U
(bu3n4ecKoil MoAroTOBKH YeIOBEKa;

e OKa3plBaThb IMOCHJIBHYIO IIOMOLIb W MOpPAJbHYIO MOAJIEPKKY CBEPCTHUKAM MpHU
BBIMOJIHEHUH YYEOHBIX 33JaHUM, TOOPOXKEIATENbHO U YBAKUTEIBHO OOBICHATH OMIMOKU U
CHOCOOBI MX YCTPaHEHUS,

e  OpraHM30BbIBaTb M TPOBOJUTH CO CBEPCTHUKAMHU IIOJBUXKHBIE WIPbl M 3JIEMEHTHI
COpPEBHOBAHMM, OCYIIECTBIIATh UX 0OBEKTUBHOE CYAEHCTBO;

e OepexxHO oOpamarbcsi C HMHBEHTApEM U 000pyJOBaHUEM, COOIIOAATh TpPeOOBAHUS
TEXHHUKHU 0€30M1aCHOCTH K MECTaM MPOBEICHNUS;

e OPraHU30BBIBaTh U IIPOBOJUTH UI'PHI C PA3HOH LIEJIEBOM HAIIPaBIEHHOCTHIO

e B3aUMOJICHCTBOBATh CO CBEPCTHHKAMU [0 TMpaBUIaM MPOBEICHUS IMOABIKHBIX UTP U
COPEBHOBAHUMN;

e B JOCTYNMHOH (opMe OOBICHATH NpaBUia (TEXHUKY) BBINOJIHEHUS JIBUTaTEJIbHBIX

NeiCTBUH, aHAIM3UPOBATh U HAXOAUTh OMIMOKH, 3 (HEKTUBHO UX UCTIPABIIATE;

e HAXOAWTh OTIMYUTENbHBIE OCOOCHHOCTH B BBIIIOJHEHUU JBUTATEIBLHOTO JEWCTBUA
Pa3HBIMM YYE€HHUKaMHU, BBIACIATh OTINYNUTEIbHBIC TIPU3HAKU U DJIEMEHTHI;

 BBINOJHATh TEXHUYECKUE IEHCTBUS U3 0a30BBIX BUJOB CIIOPTA, IPUMEHATh UX B UTPOBOI
1 COPEBHOBATEJILHOM JIEATENBHOCTH;




e IMIPUMCHATL JKU3HCHHO BAXHBIC [JIBUTATCIIBHBIC HABBIKM W YMCHHUA Pa3IM4YHbBIMU
CHOCO6aMI/I, B PA3JIMYHBIX USMCHAIOIIHNXCA, BAPUATHUBHBIX YCIIOBUAX.

Y4yeOHo-TeMaTHUYECKHI IJIAH
2 KJjaacc

Tema pa3nena Yy Teopusi | IIpakTuka

-OmpeesaTh U GOPMUPOBATH IEIb NCATEIHLHOCTHU C
[TOMOIIBIO YUUTEIIS;
Texuuka Y1 ’ .
1 -yMEHUE JIeNIaTh BBIBOJBI B PE3Yy/IbTaTe COBMECTHOM 6 -
0e30MacHOCTH ]
paboThI KJIacca M YUUTEIIS;
-opmMupoBaHue HABBIKOB IMO3UTUBHOTO
KOMMYHHKATHBHOTO OOIIICHUS.

-OLEHUBAaTh  TOCTYNKH  JIIOJCH,  KU3HEHHbIE
CUTYaIlUU C TOYKHU 3PEHHs OOILETIPUHATHIX HOPM U
LIEHHOCTEM; OIIEHUBATh KOHKPETHBIE MOCTYIKH KaK
XOpOILINE WU IIJIOXUE;

-[I0CTaHOBKA BOIIPOCOB - WHUILIMATUBHOE
COTPYJIHUYECTBO B MOUCKE U cOope nHpOpMaLINK;
-paszpelieHue  KOH(UIMKTOB  —  BBISIBJICHUE,
uaeHTUQUKAIUS MpoOIeMbl, TMOWCK U OLIEHKa
ATbTEPHATUBHBIX croco6oB paspeleHus
KOH(DIIMKTA, MPUHATHE PEIICHUS U €r0 peaan3ausl.

2 Bbecennr

-YUUThCs pabOTaTh 10 ONPEAEIEHHOMY JIFOPUTMY;
-YMEHUE JI€JIaTh BBIBOJBI B PE3YJIbTATE COBMECTHOU
paboThI Kjlacca U yUUTENs;

3 Hrpet -yIpaBJIEHUE IOBEJEHUEM NapTHEpPA - KOHTPOJb, i 59
KOPPEKLHsI, OLIEHKA €T0 IEHCTBHIA.

Hrtoro 68 gacos

CoaepixkaHue nmporpaMmbl
2 Kknace

Tema 1. Texnuka 6e3onacHocTH - 6 yacoB
Tb npu 3aHATUSIX NOABWXKHBIMU Urpamu. Th npu nonBuxHbIX urpax. «lIsTHamkm», «3uMa- JIeTo».
Tb npu 3aHATHAX NOABUKHBIMU UrpaMU. «CalKy BBIpYyUYaIKW», «BOJK BO pBY».
Tb npu 3aHATUAX MOJBUKHBIMU UTpaMU Ha cBexxeM Bo3ayxe. Th mpu moaBmxHBIX urpax. «Canku
BeIpydanuy, «Bonk Bo pBy». Th npu momBmxkHbIX urpax «Uepes pydeek», «Y pedsAT MOpsIOK
CTPOTHIN.
Tema 2. Becean! - 3 yaca
becena «JIuunas ruruenay». becena «3akanuBanue opranusmay. becena: «TBoit opranuzm».
Tema 3. Urpsl - 59 yacos
«K cBoum ¢raxkkam», «3ampeiieHHble IBIKEHUN». «Y pedsST MOopsSaoK cTporuity, «beicTpo mo
Mectamy». «Duryps», «Dmrorepy. «CoBymikay, «Bopobdbu - mompeiryHUMKn». «Kot wumery,
«ToBapumy  komanaup»«He  ommbuce», «berm u  cobupaitn.«beperucs, bBypaTuHO»,
«Kmypkm».«Jletn u measens», «l'yeu - nebemm».«3uma - jeto», «KocMoHaBThI».« [Tuenkny,
«kpacHas 1mmanodkay.Becensie acradersr ¢ mpeameramu.«llycroe mecto, «Kot uaer».«lltuma 6e3
rHe3aay, «beicTpo o mectamy». «JIoBUIIKNY, «KapiuKu U BEIMKAaHbD).«3allbl, CTOPOXK U KYUKay,
Becenble cTapThl. «Kommynuukny, [Tuenkuy.«Hepes pyudeex», «Y pedsST mOpsaok cTporuii».«Crasy,
«beicTpo O  MecTam».«JleTryune pwIOkH», «KMypkm». «[ldemsr m meaBexaTta», «3umMa —




neron.«lIpoBeau», «lluenku».«Cerodopy», «l'ycm — nebemu».«Xutpas nucay, «lltumsr 0e3
rae3gay.«umku, xemyau, opexmw», <«3uma - Jeron.«Boak Bo  pBy», «llycroe
Mmecto».«Bopobymku», beperucs bypatuno».«3uma - nero», «KocmonaBTh».«Jletaer - He
neraet», «Crarya».«Kor wunmer», «ToBapumy komanaup»«JleHb U Houb», «BopoObu
BopoHbl». IIumku, xenyau, opexu», «3uma - aeto».«KonnyHunky, «Canku Bbipydanu».«l'ycu n
BOJIK», «Canku Belpydanmm».«lIposenn», «lluenxkm».«Xutpasg muca», «3uma — iero».llomoca
npensaTcTBuid.«/leap HOub», «Mbl Becenble pedsta».«Bomk Bo pBy», «Ilycroe mecto».«3uma -
nero», «KocmonaBTs». Becenbie actadersl ¢ meuamu. «[luensl u MenBexaray, «3uMa — JIETO».
[umky, xemynu, opexu», «3uma - jeto».Urpsl Ha cBexxeM Bozayxe. «3uma Jyiero».Mrpel Ha
cBexkeM Bo3ayxe. «llomagu cHexkoM B Lenb».Becenbie actadersl Ha cBexeM Bo3ayxe.«Boik Bo
pBy», «llyctoe mecron.«Kmacc cmupno», «Becenbie craptein« K cBoum Quaxkam», «JlBa
Mopo3a».«l'ycu U Bosk», «Canku Belpydasn».«Xutpas juca», «lltuusl 0e3 raes3ma».«/leHp u
HOubY», «BopoObu BopoHb.«BopoOymku», beperucs bypatuno».Becenbie crtaptel  C
0ackeTOONbHBIMM MSAYaMU.«3allibl, CTOPOXK UM JKydKa», Becellble CcTapThl, Wrpsl Ha cBexeM
BO3ayXe. «3umMa jeTo». Urpsl ¢ Msiuom u 00pyueM. Urpel co ckakankamu



KaJ’IeH)IapHO — TEMATUYECKOEC IIJIAHUPOBAHUE

2 Kjace

Ne .

u/n Coaepixanue 3aHATHI Koa-Bo YYI IUIaH dakr
Texnuka Oe30macHOCTH IpU  3aHATUAX  MOABMIKHBIMHU -onpeAeasaTh U (GopMUPOBaTh LIEIb AEATEIbHOCTH
UTPaMHU. C TIOMOILBIO YUUTEIIS;

1 PasyunBanue wurpel «Cranp mpaBwibHO», «Kapnuku u 1 -IJJAHUPOBaHUE Y4eOHOrO COTPYAHHUYECTBA C
BEJIMKAHBD». YUUTEJIEM U CBEPCTHUKAMU — OIPE/IEICHUE LIETH,
byHKIUI YYaCTHHUKOB, croco6oB
B3aHMOJCHCTBUS;
5 PazyuuBanue urpsl «K cBoum ¢uaxkkamy», «3anperieHHble 1 -pa3pelieHre  KOHQUIMKTOB  —  BBISBJIICHHE,
" | ABWDKEHUS. UACHTUPUKAIUS TpoOJeMbl, MOUCK M OLEHKa
3 PazyunBanue urpsl «Y peosT HMOPsIOK CTporuit», «beicTpo 1 aJIbTEPHATUBHBIX Croco0oB paspereHus
" | mo MecTamy. KOH(IIMKTA, TPUHSATHE  pEmIeHUs U €ro
PasyunBanue urpel «@uryps», «Diarorepy. 1 peanusanus;
PasyuuBanue WUT'PBI «CoByHIka», «Bopobbu - 1 ~YIPaBJICHUC MTOBCICHUEM HapTHvépa — KOHTpPOIIb,
HONPBITYHUHKH. KOPPEKLIMsI, OLICHKA €T0 JEHCTBUM;
6 becena nmuunas ruruena. «Jleraer - He neraeT», «CraTys». 1 -(opmupoBanue HaBBIKOB MO3UTUBHOTO
' KOMMYHHUKATHBHOTO OOIIIEHMUSI.
7. | «Kor nger», «ToBapun komaHnaup» 1 -y4uThcsl ~ paboTaTh IO OIIPEACIEHHOMY
8. | «He ommbuce», «beru u cobupaii». 1 AJITOPUTMY;
9. | «beperucs, bypatnao», «Kmypkm». 1 -[IOCTAaHOBKa  BOINIPOCOB ~ —  HMHUIIMATHUBHOE

10. | «/letu u menBenby, «I'ycu - ebeam. 1 COTPYZIHUYECTBO B IOUCKE U cOOpe H(OpManuy;

11. | «3umMa - neto», «KocMOHABTEIY. 1

12 becena: «TBoit opranuzm». «KoT npocHymncs» 1 -IpOrOBapyUBaTh IOCIEA0BATENBHOCTh JIEHCTBUI

BO BpeMs 3aHSTHS,

13. | « ITuenkmy, «kpacHas HIalIOYKay. 1 -pa3pelieHne  KOHQUIMKTOB —  BBIABIICHHE,

14. | Becenbie actadeTsl ¢ mpeaMEeTaMH. 1 uaeHTU(UKAIMA TPOOJEMbI, TIOMCK W OIleHKa

15. | «Ilycroe mecto, «KoT nuer». 1 aJIbTEPHATUBHBIX croco0oB paspeleHus

16. «[Ituma 6e3 rHe3gan, «beICTPO IO MecTam. 1 KOH(UINKTA, TPUHATHE  pEIIeHUs U  €ro

peannsanusi;

17 «JIoBnmkn», «KapiMku 1 BEIUKaHbD. 1 -popmupoBanue HAaBBIKOB ITO3UTHBHOTO

' KOMMYHHUKATHUBHOT'O OOILIECHHUS.




18. | Th npu noaBrxHbIX urpax. «lIsTHamkn», «3uma- 1eTo». 1 -OIPEACIIATh ¥ (POPMUPOBATH 11EJIb JACSITCIBHOCTH

19. | «3aiilpl, CTOPOXK U JKYUKa, BECEJIBIE CTAPTHI. 1 -IJJAHUPOBAaHUE Y4eOHOTO COTPYAHHUYECTBA C

20. | «Konnynuuknmy, [Tuenkmy. 1 YUYUTEIEM M CBEPCTHUKAMU-OIPEICICHUE LEIH,

21. | «Uepe3 pydeex», «Y peOSAT MOPSTIOK CTPOTHIN. 1 Gynxumii Y4YaCTHHKOB, CrIoco0oB

22. | «Ctas», «bbICTPO IO MECTaM. 1 B3aMMO/ICHCTBUS,

23. | «Jleryune pIOKn», «KMypKn». 1 -[IOCTaHOBKa ~ BONPOCOB - MHUIMAaTHUBHOC

24. | «Ildensl u MeaBeEXKATAY, «3UMa — JICTON. 1 COTPYJHHUYECTBO B TIOMCKE U cOOpe nHpOpMalmy;

25. | «IIpoBenny, «[Tuemkmy. 1 -paspenieHre  KOH(QJIMKTOB -  BEHISBJICHHE,

26. | «Caetodopy, «'ycu — neGeny. 1 uAeHTUPUKAIMS MpoOJIEeMbl, TMOMCK M OLEHKa

27. | «Xwurpas mucay, «[Itunsl 6e3 rue3gar. 1 AIBTCPHATUBHEIX Crocobos paspeuenus

28. | «llInxw, Kemyau, opexmny, «3uMa - JIETO». 1 KOH(IMKTA, — NMPUHATHE — PEIICHHA M €ro

29. | «Bonk Bo pBY», «IlycToe mecToy. 1 peansaliii,

30 becena. 3akanuBanue opranuizma. «KOIIKy MBIIITKH. 1 -POTrOBapUBaTh MOCIEAOBATEIBHOCTh JIEHCTBUI

BO BpEMsI 3aHITHS;

31. | «BopoOymikuy», beperucs bypatunoy. 1 -yIpaBlieHHE OBEIEHUEM MapTHEPA — KOHTPOJIb,

32. | «3uma - neTo», «KocMOHABTEDY. 1 KOPPEKIIUs, OIICHKA €ro JeHCTBUIA;

33 Th npu noaBwxHbIX urpax. «Uepes pyueek», «Y pedsT 1 -popmupoBanue HABBIKOB MO3UTHUBHOTO
TIOPSIZIOK CTPOTHIAY. KOMMYHHUKATUBHOTO OOIIICHUS.

34. | «Jleraer - He netaery, «Crarysi». 1 -YyMEHHE C JIOCTaTOYHOM MOJHOTOW M TOYHOCTBIO

35. | «Kor nner», «ToBapuil KoMaHIUP» 1 BBIDAXKATH CBOM MBICIM B COOTBETCTBUH C

36. | «/lenb u HOUBY, «BOpOOBM BOPOHBI». 1 3alayaMd = M YCIOBUSIMM  KOMMYHHKAlIHH;

37. | llumikwy, xemyau, opexmy», «3uma - JIETOY. 1 BJIaJICHUE MOHOJIOTHYECKOW U JUAJIOTHYECKOU

38. | «Komgyaunky, «CaJiku BRIpyUaJn. 1 popmamu peun B COOTBETCTBUH c

39. | «I'ycu u Bonk», «Canku BRIpyYaIn. 1 rpaMMaTHYECKUMU U CUHTAKCHUYECKUMU HOPMaMHU

40. | «IIpoemmy, «ITuemxmy. 1 PONHOIO  A3BIKA, COBpEMEHHBIX  CpEJCTB

41. | «Xutpas nucay, «3uma — JIeTo». 1 KOMMYyHHKAIWH.

42. | Tlomoca npensiTCTBUH. 1

43. | «Jlenb HOUBY, «MBI Becelbie pedsTay. 1

44, | «Bonxk Bo pBy», «IlycToe mecToy. 1

45. | «3uma - neroy», «KocMOHaABTHI». 1

46. | Becenble acTadersl ¢ MeyaMH. 1

47, TexHunka 6€30MacCHOCTH MIPH 3aHATHUSAX TOJIBIKHBIMU UTPAMH 1 -opMupoBaHue HABBIKOB MTO3UTHBHOTO

Ha CBCXKCM BO3IOYXC. I/IFpBI Ha CBCKCM BO3JYyXC <(I[Ba

KOMMYHUKATHBHOT'O O6IJ_ICHI/I$I.




MOpPO3a».

48. | «Iluensl U MeBEk)aTaY, «3UMa — JIETON. 1 -yauThcsi  paboTaTh o OINPELIETICHHOMY
49. | [unikwu, )xeayam, opexmy», «3uma - JIETO». 1 aJrTOPUTMY;
50. | Urpsl Ha cBexeM Bo3iyxe. «3UMa JIETO». 1
Tb npu noxBmxHbIX Urpax. «Cajnku BeIpydanan», «Boik Bo -IJJAHUPOBaHUE Y4eOHOrO COTPYAHHUYECTBA C

51 | PBY»: 1 YUUTEJIEM U CBEPCTHUKAMU — OIIPEIEICHUE LIETH,

' byHKIMMA YYaCTHHKOB, croco0oB

B3aHUMOJCHCTBUS;
52. | Urpsl Ha cBexkeM Bo3ayxe. «llomagu CHEXKKOM B LETbY. 1 -YyMEHHE C JIOCTaTOYHON MOJHOTOW M TOYHOCTBIO
53. | Becenble 3cTadersl Ha CBEXEM BO3IYyXE. 1 BbIpaXaTb CBOM MBICIIK B COOTBETCTBUU C
54. | «Bouk Bo pBy», «Ilyctoe mecToy. 1 3aJayaMd = U YCIOBHUAMHM  KOMMYHMKALIHH;
55. | «Kiacc cmupHOY, «Becenble cTapThl» 1 BIIAJICHAC MOHOJIOTHYECKOW W IHAIOTHYCCKOM
56. | « K cBoum duraxkkamy», «JIBa Mopo3ay. 1 popmamu peun B COOTBCTCTBUH Y
57. | «I'ycu u Bonk», «Canku BbIpydaIn. 1 rpaMMaTHYECKUMH U CUHTAKCUYECKMMM HOpMaMu
58. «Xurpas nucay, «IItuupl 0e3 rue3gan. 1 pPOAHOIG  A3bIKA, COBPEMCHHBIX CpCACTB
KOMMYHMKAIIH.

59 TexHuka 0Oe30MacHOCTH MpU  3aHATHSIX [OABHKHBIMU 1 -(popmupoBanue HaBbIKOB MO3UTUBHOTO

" | urpamu. «Canku BbIpydaiku», «Bosik Bo pBy». KOMMYHHUKATHUBHOI'O OOILIECHMSL.
60. | «/leHb u HOUBY, «BOpOOBLN BOPOHBI». 1 -paspelieHne  KOH(JIUKTOB —  BBISBJICHHUE,
61. | «Bopobymkuy, beperuce bypatunoy. 1 UACHTUGUKAIMS TpoOJeMbl, MOMCK U OLEHKa
62. | Becenbie cTapThbl ¢ 6acKeTOOIBHBIMU MIYaMHU. 1 aJIbTEPHATUBHBIX Croco0oB paspeneHus
63. | «3ai1bl, CTOPOXK M KY4Kay, BECENbIE CTAPTHI, 1 KOH(QIMKTA,  TNPUHATHE  PEIICHHA M €ro
64. | Urpsl Ha cBexeM Bo3yxe. «3uMa JIETO». 1 peanu3anus,
65. | Urpsl ¢ MI4OM U 00OpyUeM. 1 -yIIpaBJIEHUE NIOBEIEHNEM NTapTHEPA — KOHTPOJIb,
66. | Urpsl co ckakankamu 1 KOPPEKIIMsI, OLIEHKa ero JeHCTBUI;
67. | Becenbie acTadeTsl, COPEBHOBAHUS MEXKY KJIaCCaMH 1
68. | becena «I'’me MOXKHO U TI€ HENB3sl UTPATh JIETOM) 1




Oxxuaemble pe3yJbTaThl 2 KJIACC:

Juunocmuuie pe3ynvmantvl
® AKTUBHO BKJIIOYAThCS B OOIIEHWE W B3aUMOJICHCTBHE CO CBEPCTHUKAMHM Ha IMPHHLUIAX
YBKEHHSI U JOOPOKENATEILHOCTH, B3aMMOIIOMOIIH U COTIEPEKUBAHUS;
e IIPOSIBJIATH IIOJIOKUTEIIBHBIE KayecTBa JIMYHOCTU M YIPABIATH CBOMMHU SMOLMSAMHU B
pa3auyYHbIX (HECTAHJAPTHBIX) CUTYALUSAX U YCIOBUSIX;
e IMPOSABIATh JUCHMIUIMHUPOBAHHOCTb, TPYAONIOOME U YHOPCTBO B  JOCTH)KEHUH
IIOCTaBJICHHBIX IIEJICH;
e OKa3bIBaTh OECKOPHICTHYIO IOMOIIb CBOMM CBEPCTHUKAM, HAXOAUTh C HUMH OO SI3bIK
1 00I1I1€ UHTEPECHI.
Memanpedmemmnsvie _pe3yibmanivl
® XapaKkTepu30BaTh SIBJICHUS (ICHCTBHS M MOCTYIKK), 1aBaTh UM OOBEKTUBHYIO OILICHKY Ha
OCHOBE OCBOEHHBIX 3HaHUI U UMEIOILEr0Cs OIbITa;
e HAXOOUTh OWIMOKM IpU BBINOJHEHUH YYEOHBIX 3aJaHuil, OTOMpaTh CIIOCOOBI HX
UCIIPABJICHUS;
e 00WIATbCS M B3aMMOJICHCTBOBATh CO CBEPCTHHKAMHU Ha MPHUHLHUIAX B3aUMOYBAXKECHUS U
B3aMMOIIOMOLIH, IPYKObI ¥ TOJIEPAHTHOCTH;
e o0ecreuynBaTh 3alIUTY U COXPAHHOCTb NMPHUPOJIbI BO BpeMsl aKTUBHOT'O OTAbIXA U 3aHATHUH
(U3UYECKOI KYJIBTYPOIA;
e OpraHM30BBbIBaTh CAMOCTOATENIBHYIO JIEATENBHOCTh ¢ Yy4€ToM TpeOoBaHMH €&
0€30MacHOCTH, COXPAaHHOCTH UHBEHTAPsl U 000pYI0BaHMs, OpraHU3alluy MECTa 3aHATUN;
e IUIAHUPOBATh COOCTBEHHYIO AEATEIbHOCTb, PACHIPEEIATh HArPy3Ky U OTABIX B Mpoliecce
€€ BBIIIOJIHEHUS;
e QAHAJIU3HUPOBATh U OOBEKTUBHO OLCHUBATH PE3yJbTaThbl COOCTBEHHOTO TpPYJa, HAXOAUTh
BO3MO>XHOCTH U CIIOCOOBI UX YIIyYILEHUS;
e BHJETHh KPacoTy [JBM)KEHUH, BBIIENATh M OOOCHOBBIBATH ICTETUUECKHUE INPU3HAKU B
JBUKEHUSIX U MEPEABUKCHUSIX YEJIOBEKa;
e OIICHHUBATh KPACOTY TEJIOCIOKEHHS U OCAHKHU, CPABHUBAThH UX C 3TAJIOHHBIMU 00pa3laMu;
e YIOPAaBIATH SMOLUSAMHU IpPU OOILIEHWH CO CBEPCTHUKAMU M B3POCIBIMHM, COXPAHATH
XJIaJHOKPOBUE, CIEPKAHHOCTD, PACCYIUTEIBHOCTB;
e TEXHUYECKH MPaBWIBHO BBINOIHATH ABUTAaTEIbHbIE JEHCTBHS U3 0a30BbIX BUAOB CIIOPTA,
MCIIOJIb30BaTh UX B UTPOBOM U COPEBHOBATENIBHOM 1€ATEIBHOCTH.
e TMIPEACTaBIATh UIPbl KaK CPEICTBO YKPEIUJICHHUS 3]0pOBbS, (PU3NYECKOTO Pa3BUTHUS U
(bu3n4ecKoil MoAroTOBKH YelOBEKa;
e OKa3blBaTh MOCWJIbHYIO TIOMOIIb M MOpPAIbHYIO TMOJJEPKKY CBEpPCTHUKAM IIpU
BBINOJIHEHUH y4eOHBIX 3aJJaHUH, T0OPOKETATEeNbHO U YBAKUTEIBHO OOBICHATH OMIMOKU
U CIOCOOBI MX YCTPaHEHUS,
e OpraHU30BbIBaTb M IPOBOJUTH CO CBEPCTHUKAMM IOABW)KHBIE HMIPbl U DIIEMEHTHI
COpPEBHOBAHMM, OCYIIECTBIIATh UX 0OBEKTUBHOE CYAEHCTBO;
e OepexxHO oOpamarbcsi C HMHBEHTApEM U 000pyJOBaHUEM, COOIIOAATh TpPeOOBAHUS
TEXHHUKHU 0€3011aCHOCTH K MECTaM MPOBEICHNUS;
e OPraHM30BBIBaTh U IPOBOJUTH UI'PHI C PA3HOM LI€JIEBOM HAIIPaBIEHHOCTHIO
e B3aUMOJICHCTBOBATh CO CBEPCTHHKAMU [0 TMpaBUIaM MPOBEICHUS IMOABIKHBIX UTP U
COPEBHOBAHUI;
B JIOCTYNHOW Qopme OOBSACHATh IMpaBWiia (TEXHHUKY) BBIMIOJHEHUS JABUTATEIbHBIX
JeCcTBUH, aHATM3UPOBATH U HAXOAUTh OUIMOKH, 3 (HEKTUBHO UX UCIIPABIATD;
HaXOJUTh OTJIMYUTEIbHbIE OCOOCHHOCTH B BBINIOJHEHUU JBUTATEIBHOIO JIEHCTBUS
pa3HBIMM YYE€HUKAMM, BBIIEIATh OTIMYUTENbHbBIE IPU3HAKYU U DJIEMEHTHI,
BBINOJIHATh TEXHUUECKUE IeHCTBUS U3 0a30BBIX BUJOB CIIOPTA, IPUMEHATh UX B UTPOBOIL
U COPEBHOBATEIBLHOM J1€ATENBHOCTH;




e IMPHUMCHATH JKU3HCHHO BaXXHBIC ABUIATCIBHBLIC HABBIKM W YMCHHUSA Pa3JIMYHBIMUA
CHOCO6aMI/I, B Pa3JIMYHBIX U3MCHAIOIUXCS, BAPUATHBHBIX YCIIOBUAX.

Y4yeOHo-TeMaTHUYECKHI IJIAH
3 kaacce

Tema pa3aena YV Teopus | IlpakTuka

-OnpeneNsiTh U POPMUPOBATH IEIb JICATEITHHOCTH C
MTOMOILBIO YUUTEIIS;
Texuuka i ’ .
1 -yMEHUE JeNIaTh BEIBOJIBI B PE3yJIbTaTe COBMECTHOM 3 -
0e30MacHOCTH ]
paboTHI KJ1acca U YUUTE;
-popmupoBanue HAaBBIKOB IMO3UTUBHOI'O
KOMMYHHKATHBHOT'O OOIICHHUS.

-OLIEHUBaTh  TMOCTYNKH  JIIOAEH,  KU3HEHHbIE
CUTYallUu C TOYKHU 3PEHHS OOIICTIPUHATHIX HOPM U
LIEHHOCTEH; OLICHUBAaThb KOHKPETHBIE MOCTYIKH KaK
XOpOIIIKE WU TIOXHE;

-[I0CTaHOBKA BOIIPOCOB - WHUILIMATUBHOE
COTPYIHUYECTBO B TIOUCKE U cOOpe uHpopmaluu;
-paspenieHre  KOHQUIMKTOB  —  BBISBIICHHE,
uaeHTU(UKAIMS [poONeMbl, TOUCK U OIEHKa
aIbTEPHATUBHBIX Croco0oB pa3peleHus
KOH(DJIMKTA, IPUHATHE PEIICHUS U €r0 peann3alusl.

2 Becensl

-y4uThCs pabOTaTh MO ONPEETICHHOMY AJITOPUTMY;
-yMEHHUE JieNlaTh BbIBOJIbI B PE3YyJIbTaTe€ COBMECTHOM
3 Hrpsr paboTBI KJ1acca U yYUTeNs; - 62
-yIpaBJICHUE MOBEIECHUEM IapTHEPA - KOHTPOJIb,
KOPPEKLHs, OLIEHKA €ro JEeHCTBHIA.

Hroro 68 gacos

Coaepsxkanue nmporpaMmbl
3 kJacc

Tema 1. Texnuka 6e3onacHocTu - 3 4.
Nuctpykusa o Th. Lenu u 3agaun xkypca. Texauka 0€30MacHOCTH MPHU 3aHATHSAX TOIBHXKHBIMU
UrpamH.
Tema 2. Beceapl- 3 4.
becenpl 1o npaBuIbHOMY NUTaHUIO UM O pexxknMme aHsS. becena: «TBoi opranmsmy», «Kpacusas
OCaHKa».
Tema 3. Urpb1 — 62 4.
«I'ycm — nebemuy», Comymkay, "UrompHoe ymko"«Otramait, yeit romoc?», Bo3ayuinbiii
necaHT"«Youka», "Xokked Ha TpaBe'«Bpimm Horm oT 3emiu», lloaBwknas wurpa "
Amnrap"«Cankny, "JIykomko", «Bsi3oB HOMepoBy, "Pribanka", «MsimenoBkay, "BoponsTa", «Bonk

n

BO pBY», "IyanbHbIN Oacker6on", "Kpecio cocena", "bupronbku", "lloiimaili mena",  «Bpi3oB
HomepoBy, "T'onku c maib6oit"."Kor Bce Buaut".«CkaTeiBaHue mapoBy, «BproHOK", «[ oHKH
CHEXKHBIX koMoB», "3ur3ar", «Jlemum cHeroBuka», "Iloronu wmeHsg", "BreITecHsIKH",

"l[Mompeiryrunku”,«/Isa  Mopo3za», «Y wMensens Bo Oopy», «Hameperonku mapammy,
«[TonpbITyHUHKU — BOPOOBIMIKNY, «JIarymku — mammuy, «3uma - neto», «Haiinu cebe mapy»,
«Iniku, xenyam, opexuy, «3uma — JeTo», «C KOYKH Ha KOUKY», «/leHb HOub», «KoimyHuuk,
«Jlarymku — mammmmy, «Crarys», «MeTko B 1enb», «'ycu u Boaky», «Kot uaery», «Bwimmbdansy,
«Onenpn ympspkku», «Mbl Becenbie pebsara», «lluenkm», «ToBapum komanaup», «Jleraer - He
JIeTaeTy.




KaJ’IeH)IapHO — TEMATUYECKOEC IIJIAHUPOBAHUE

3 kJace
Ne Conep:xaHue 3aHATHI KoJ1-Bo YY]I IJIAH dakr
1 Nuctpykua no Th. Ienum u 3amaum kypca. «['yeum — 1 -ONpeeIATh u dhopmupoBaTh 11eJ1b
- | neGemm». JIEATEITLHOCTH C MOMOIIBIO YUUTEJIS;
2. [Hoaswxnas urpa «CoByuikay, "UroibHoe ymko" -aKTUBHO  BKJIIOYAThCS B OONICHHWE W
3. | «Orranaii, ueii ronoc?», " Bosaymmueiii gecant” 1 B3aMMOJCUCTBHC ~ CO  CBCPCTHMKaMH — Ha
4. | «Ynouxay, "Xokkeii na Tpase” 1 MPUHIIMIIAX YBAKEHUS U TOOPOXKEIaTeIbHOCTH,
5. | «Bpimm HOrHM OT 3eMutny», [loaBuxkHas urpa " Anrap" 1 B32HMOHOMOHM 1 COLICPEHHMBAH M,
6. |«Canxm», "Jlyxomko" 1 -001marscs u B3aMMO/ICHICTBOBATD co
r m CBEPCTHUKAMHU Ha MPHUHIIMIIAX B3aUMOYBAKECHUSI
7. |IlomBmxuas urpa «Br130B HOMEpoBY, "Pribanka 1
m m Y B3aUMOIIOMOIIH, JPY>KObI U TOJIEPAHTHOCTH;
8. | «MprrimenoBkay, [lonmwknas urpa "Boponsita 1
m = m -o0ecrneynBaTh 3alUTy U COXPAHHOCTh TPUPOIBI
9. «Bonk Bo pBy», "JlyanbHbIi OackeT6051 1 .
. - BO BpeMs AaKTUBHOTO OTAbIXa H 3aHATUH
10. | «CoBymikay, [TogBmxknas urpa "Kpecno cocena". 1 . N
R = . (U3UYECKOI KYJIBTYPOI;
11. | «Otragaii, ueit ronoc? "bupronbku 1
12. | IlomBwxkHas urpa «Y noukay "[lolimaii MeHs" 1
13. | «Bsimm HOTH OT 3eMin», "HacTonbHOe copco” 1
14. | «Cankwny, "Mymkereps!" 1
15. | «Bb130B HOMepoBy, "['oHKH ¢ 1mait60it". 1
16. | «MeimenoBkay, [lonemxHas urpa "Kot Bce BuanT'. 1
17. | «Bouk Bo pBYy», [lonBukHas urpa "JInnrHuit" 1
18. | «CoBymkay, [Togsmxknas urpa "Iloiimait mens". 1
19. | «CxkatpiBanue maposy, [logBmxkHast urpa "BeroHOK" 1
20. | «'oHKH cHeXHBIX KOMOBY, [lonBikHas urpa "3urzar” 1
21. | TlogemxHas urpa «Jlemum cHeroBukay, "Jloronu mexs" 1
22. | «I'oHka c maiibamuy, [logsmxknas urpa "Omapsr"” 1
-TIPEJICTABIISATh UTPHI KaK CPEJICTBO eTUICHUS
becenpl 110 npaBUIBHOMY MUTAHUIO U O pexkume aHs. Urpa pei P pest YKP
23. |, " 1 310POBBS, buznIecKoro pa3BUTHUA u
OBouy U QpyKTHI .
(M3UYECKON MOITOTOBKH YEJIOBEKA;
24. | «/IBa Mopo3ay, [logsuxnas urpa "CHexku" 1 -IIPOSIBIIATH IIOJIOKUTEIIBHBIE KauecTBa
25. | llonBmxknas urpa «Jlenb u HOubY, JloOeil maitoy" 1 JUYHOCTH W YIPaBJIATH CBOUMH SMOILUSIMH B
26. | TlonsmxHas urpa «CkaTeIBaHUE MAPOBY, "BhITeCHUTKH" 1 pa3iIMYHBIX (HECTaHJAPTHBIX) CHUTyalUsIX U




27. | «I'oHKM CHE&)XHBIX KOMOBY», "Hakopmu meHs". 1 YCIIOBHSIX;
28. | «Jlenum cueroBukay, [logsmxknas urpa "l[lonpeirynynxu’. 1 -o0ecreunBaTh 3aIUTy U COXPAHHOCTH MPHPOJIBI
. . BO BpeMs AaKTUBHOTO OTAbIXa M 3aHATUH
29. | «I'onka c maiibamu», Ilogsmwxknas urpa "Xokken" 1 PEMA .
(bU3NIECKOil KYIbTypOH;
-aHaJIM3UpOBaTh U  OOBEKTHBHO  OIICHHUBATH
becenpl 110 MpaBUIIBHOMY IIUTAHUIO U O pexxume AHsA. Mrpa P !
30. "Maras" 1 pe3yabTaThl COOCTBEHHOTO TpyZAa, HaXOAUTh
' BO3MO)KHOCTH M CITIOCOOBI UX YIIYUIICHHUS;
. | «/IBa Mopo3ay, [Toxsmxknas urpa "Jlenum caeropuka'. -BUJICTh KPacoTy JBFDKCHUH, BBIICIATH W
31 M , I "JI " 1 y ,
32. | llonBwxHas urpa «Jlenb u Houb, "CoBymika". 1 000OCHOBBIBATh ~ ACTETHYECKHE IMPU3HAKU B
33. | «Y mensens Bo 60py». [logsmxknas urpa «BoJk Bo pBy» 1 JABW)KCHUSAX U NIEPCIBUKCHUAX YCIIOBEKA,
34. | Ilogsmxuas urpa «Haneperonku mapammy. «IIpoBean» 1 -OepexHO  oOpamiatbCsi €  HHBEHTapEM U
35. | «IlonphIryHYHKH — BOPOOBIIIKI. 1 0bopynoBaHuem, cobmonaTh TpeboBaHUs
36. | «JIarymku — nammmy. [logsuxkHas urpa «3umMa - JIeTo». 1 TEXHUKH O€3011aCHOCTH K MECTaM NPOBEICHHU;
37. | Hongsuxnas urpa «C KOUYKU Ha KOUKY». «JleHb HOUBY 1 -OpraHn30BbIBaTh U IIPOBOJUTH WUIPBI C PA3ZHOU
38. | «Haiimu cebe mapy». [llumikwu, sxemyau, opexu» 1 [CJICBON HAIPABJICHHOCTBIO
39. | «®urype». [logsmwknas urpa «KoagyHauk» 1 “B3aUMOJCUCTBOBATE  CO  CBCPCTHHKAMH 110
40. | «BoJIKW, 3aiiIibl, JHCED. 1 NpaBulaM  MPOBEICHHA HOABINHBIX HIP U
41. | «Xurpas nucay, «llumku, xEnynu, opexu». 1 COPCBHOBAHMIH, 5
42. | «Ilepenada Msiga B KOTOHHAX». «3UMa — JIETO». 1 “HaXOIUTb  OTIHIHTCIBHBIC (300 CHHOCTH B
43. | «Y mexsens 8o 60py»." TLIOCKAR MIIICHD" 1 BBITIOJTHEHUH JIBUTATEIIEHOTO JCHCTBHSI pa3HBIMU
€HUKaMHU BBIJICTISITh OTIUYUTEIIbHBIC
44. | «Haneperonku napammy». [logsuxnas urpa "Hlemuku" 1 i - ’ rleMe A
MIPU3HAKU U DJIEMEHTHI;
45. | «IlonpsIryHunKy — BOpoObIIIKKY. "lleryxu npocHynuce" 1 P ’ . 6
46. | «Jlarymcn — nanmmy. HoxswkHas nrpa "Tlepexpar” 1 -BBITIOJIHATh TEXHUYECKUE JIEHCTBUS M3 0a30BbBIX
47. «C KOYKHM Ha KOYK ». " Manenbkoe - 6oJbIioe" 1 BIIOB CIOPTA, MPHMEHATH MX B HIPOBOI M
: Y. - - COpPEBHOBATENLHOI J1eATEIHHOCTH;
48. | TlomemxHas urpa «Haiiam cebe mapy»." Otimauns 1 _AKTHBHO BKITIOUATECS B obmenne  u
" n
49. | «Durypsi». . HOI[BI/I)KHaSI' 'Hrpa «KTo0 Ky,[[f. U 3a4eM 1 B3ANMOJEHCTBE €O  CBECTHHKAMH  Ha
50. | «Boukwu, 3a1/1111>1, JCHD). " XOXOTYIICUKH 1 NPUHITAX YBAKEHHUA 1 J00POKeNaTeNbHOCTH,
51. | «ummkwu, xxémyau, opexuny», «KocMOHABTHI. 1 B3aHMOTOMOLLH H COTIEPEKUBAHNS;
52. | «Ilepenaya Ms9a B KOJIOHHAX). 1
53. | «I'onka msaeity. [oaBrkHas urpa «Calku BRIpyYaIn. 1
54. | «Msd coceny». [lonBuxnas urpa «CraTys». 1
55. | «Metko B 1ienby, [loaBmxkHas urpa «l'ycu v BOJIK» 1
56. | [NonBmwxkHas urpa «Canku - BRIpydanku», «Bolk Bo pBy» 1




57. | [ogsuxubie urpel «KoT uaeT», «Beimmobansy. 1
58. | «l'onka c maiibammy. [ToxBmwxkHas urpa «JleHb U HOUbY» 1
59 becena: «TBon opranmsm». llogsmxnas wurpa «Kor 1 -IIPOSIBIISATH JUCLMILIMHUPOBAHHOCTb,
IIPOCHYJICS. TpyAomoOue ¥ YHOPCTBO B JOCTHIKEHHUH
60. | «OneHpn ynpsokku», «Mbl Becesbie pedsTay. 1 MIOCTaBJIEHHBIX LENEH;
Texnuka O0€30MacCHOCTH TMpPH 3aHATHAX TOABHXKHBIMHU -IIPOSIBIISIT JUCLMITIMHUPOBAHHOCTb,
61 | Hrpamu. 1 TpyAonoOue ¥ YHOPCTBO B JOCTHIKEHHUH
PasyuuBanue wurpel «CtaHb npaBwiIbHO», «Kapiuku u IIOCTaBJICHHBIX LEJIEH;
BEJIMKaHBD.
62. | Ilogsmwxknas urpa «I'oHka Msaeitn», «BopoObr BOPOHBI. 1 -OLICHUBATh KPacoTy TEJIOCJIOXEHUSA U OCaHKHU,
63. | «Msu coceny», [lonsmxnas urpa «ITuenkmy. 1 CPaBHUBATh UX C ITAJIOHHBIMU 00pa3liaMy;
64. | llonBuxnas urpa «MeTko B 11e1b, «ToBapuIll KOMaHIUP» 1 -yHpaBjisATh  3MOLMAMHU TPU  OOIIEHMH  CO
65. | «Canku Beipy4dammy, «lumku, KEmyam, opexm» 1 CBEPCTHUKAaMH M B3pOCIBIMHM,  COXPaHATH
66. | IlomBmxkHnas urpa «Ilyctoe mecToy. 1 XJ1aAHOKPOBHE, CACPKAHHOCTD,
67 «l'onka c¢ maiibamu», IlonBuknas urpa «Jleraer - He 1 pacCyUTCIbHOCTD,
JIETaeT»
becena: «KpacuBasg ocanka». IlogBumxknas wurpa «Kor -IIPUMEHATDH KU3HCHHO BaXKHBIC JIBUrATEIbHBIC
68, | MPOCHYICH 1 HaBbIKM U YMEHHUS Pa3jIMYHbIMM CIIOCOOaMH, B

Pa3IMYHBIX
YCIOBHSIX.

U3MCHAIOIIIUXCA, BapHaTUBHBIX




Oxxuaemblie pe3yJabTarhl 3 Kjacc:

Juunocmuule pesynvmanivi

® aKTHBHO BKIIIOUATHCS B OOIICHUE U B3aUMOJICHCTBHE CO CBEPCTHUKAMH HA MPUHITUITAX YBAKEHUS
1 100pOXKeNnaTeaTbHOCTH, B3aUMOIIOMOIIIH U CONEPEKUBAHUS;

e TPOSIBJISITH MOJIOKUTENbHbIE KAYECTBA JINYHOCTHU U YIIPABJIATH CBOUMHU IMOLUSIMHU B Pa3IHMUHbIX
(HEeCTaHAAPTHBIX ) CUTYAIUSAX U YCIOBUSIX;
e TMPOSIBISITh TUCHUIUIMHUPOBAHHOCTD, TPYJOIIO0UE U YIOPCTBO B AOCTHUIKEHHMH MOCTABJIEHHBIX
HeJei;
e OKa3bIBaTh OECKOPBICTHYIO MOMOIIb CBOMM CBEPCTHUKAM, HAXOJIUTh C HUMHU OOIIMHA S3BIK U
00I1I1e MHTEPECHI.

Memanpeomemmusie pe3yivbmanibl

® XapaKTepu3OBaTh SIBJICHUS (ICHCTBUS W TOCTYIKH), J1aBaTh UM OOBEKTHUBHYIO OIICHKY Ha
OCHOBE OCBOEHHBIX 3HaHUH U UMEIOILIETOCs OTIbITA;

e HAXOJUTh OMMUOKH MPHU BHITIOJIHEHUH YY€OHBIX 3ajaHUM, OTOMpaTh CIIOCOOBI UX UCITPABICHUS;

e 00mAaThCA W B3aMMOJCHCTBOBaTH CO CBEPCTHUKAMM Ha TPUHIUIAX B3aUMOYBAXCHHUS H

B3aUMOTIOMOIIH, APY>KOBI U TOJIEPAHTHOCTH;
e o0ecreyuBaTh 3alIUTY M COXPAHHOCTb MPHUPOJABI BO BpeMs aKTUBHOTO OT/AbIXa U 3aHATUN
(U3UYECKOI KYJIBTYPOIA;
e OpPraHU30BBIBATH CaMOCTOSITENBHYIO ACSITENBLHOCTh C y4ETOM TpeOoBaHMIl €€ 0e30MacHOCTH,
COXPAHHOCTH MHBEHTAPS M 000PYIOBaHMS, OPTaHW3aI[MU MECTa 3aHATU;
e IUIAHUPOBATH COOCTBEHHYIO AESTENBHOCTb, PACIpPENessTh HArpy3Ky M OTABIX B IpoOIlecce ee
BBITIOJTHCHWS;

e AHaNM3UPOBaTh M OOBEKTUBHO OIICHUBATH PE3YJNbTAThl COOCTBEHHOTO TpPYAa, HAXOAWUTH
BO3MOYXHOCTH H CITOCOOBI UX YITYYIIICHUS;

e BHJETh KPaCOTY ABUKECHHM, BBIJEIATh U OOOCHOBBIBATH ICTETUUECKHUE MPU3HAKHU B JBUKCHHSIX
Y TICPEIBMKCHUSIX YCIIOBEKA;

e OIEHUBATh KPACOTY TEJIOCIOKEHHS U OCAHKHU, CPABHUBAThH UX C ATAJIOHHBIMH 00pa3liaMu;

e VIOPABIATH OMOIMSIMH TP OOIIEHWH CO CBEPCTHHKAMH ¥ B3POCIBIMH, COXPAHAThH
XJIaTHOKPOBUE, CIEP>KAaHHOCTD, PACCYAUTEIHHOCTH;

e TEXHWYECKH TPABUIHHO BBIMOJIHATH JBUTATEILHBIC JCHCTBHS W3 0a30BBIX BHUJIOB CIOPTA,
UCIIOJIb30BaTh UX B UTPOBOM U COPEBHOBATENBHOM J1€ATEIHHOCTH.

e TMPEJACTABISATH HWIPHI KAaK CPEJICTBO VKPEIUICHUS 3J0POBbs, (PU3NYCCKOTO pa3BUTHSI U

(bu3MUYeCcKOil MOATOTOBKH YEIOBEKa;

e OKa3bIBaTh MOCWJIBHYIO MOMOIIh U MOPAIBHYIO IMOJICPKKY CBEPCTHUKAM IPH BBIMOJHCHUU
yueOHBIX 3aJaHHi, JOOPOKEIATENIbHO U YBaXHUTEIBHO OOBSICHITH OMIMOKH U CIOCOOBI UX
yCTpaHCHHS,;

e OpraHu3OBbIBaTh U MPOBOAWTH CO CBEPCTHUKAMHU TMOJABI)KHBIE WIPBI M DIEMEHTHI

COpPEBHOBAHMM, OCYIIECTBIIATh UX 0OBEKTUBHOE CYAEHCTBO;

e OepexxHO oOpamiatbcs ¢ MHBEHTapEéM M 000pydOBaHHEM, COOMIOAATh TPeOOBaHUS TEXHUKHU

0€30IacCHOCTH K MECTaM IPOBEICHHUSI;

e OPraHU30BBIBaTh U MIPOBOJUTH UTPHI C PA3HOM 11€TIEBOI HAMIPABICHHOCTHIO

e B3aUMOJICHCTBOBaTh CO CBEPCTHHKAMH I10 TIPAaBWJIAM TIPOBEACHHS TIOJABWXKHBIX HWIP W

COPEBHOBAHUI;
B JOCTYNHON (opMe OOBACHATH MpaBuia (TEXHUKY) BBINOJHEHHUS JBUTATEIbHBIX JIEHCTBUMH,
AHAIM3UPOBATH M HAXOUTH OMINOKH, 3(Hh(HEKTHBHO UX UCIIPABIISITH;,
HaXOJUTh OTIMYUTEIIBHBIC OCOOCHHOCTH B BBITIOJIHEHUHU JBUTATEIHHOTO JCHCTBUS Pa3HBIMHU
YUEHUKAMHU, BBIIEIATh OTIIHUUTENbHBIE IPU3HAKH U DJIIEMEHTHI,
BBITIOJIHATh TEXHUYECKHE AEMCTBUS U3 0a30BBIX BUAOB CIOPTa, NPUMEHATHh UX B UTPOBOU U
COpPEBHOBATEILHOU JIESATEIBHOCTH;




e TPHUMCHATH KU3HCHHO BAXXHBIC ABUTATCIIbHBIC HABBIKKU U YMCHUS pa3JIMYHBIMU CHOCOGaMI/I, B
Pa3IUYHBIX U3SMEHAIOMNUXCS, BAPUATHUBHBIX YCIIOBHAX.

Y4yeOHo-TeMaTHUYECKHI IJIAH
4 gaace

Tema pa3aena Yy Teopus | IIpakTuka

-onpeAensaTh U (GopMUPOBATH LENb EATEILHOCTH C
MIOMOILBIO YUUTEJIS;
Texnuka i ’ .
1 -YMEHHME JeJIaTh BBIBOJBI B PE3YJIbTATE COBMECTHOM 4 -
0e30MacHOCTH ]
paloThI KJIacca U yUUTEs;
-popmupoBanue HaBBIKOB IIO3UTUBHOTO
KOMMYHHUKAaTUBHOI'O OOILEHHMS.

-OLEHUBAaTh  TOCTYNKHU  JIIOJCH,  KU3HEHHbIE
CUTYallUU C TOYKHU 3PEHHs OOILETIPUHATHIX HOPM U
LIEHHOCTEH; OLIEHUBAaTh KOHKPETHBIE MOCTYIKH KaK
XOpOIINE UITU TIJII0XUE;

-[I0CTaHOBKa BOIIPOCOB - WHULIMATUBHOE
COTPYJHUYECTBO B MOUCKE U cOope nHpOpMaLIUK;
-paszpelieHre  KOH(UIUKTOB  —  BBISIBJICHUE,
uaeHTUQUKAIUS NpoOJIeMbl, TMOWCK U OLEHKa
ATbTEPHATUBHBIX croco0oB paspeleHus
KOH(DIIMKTA, MPUHATHE PEIICHUS U €r0 peaan3anusl.

2 Becensl

-YUUTbCs pabOTaTh 10 ONPEACIEHHOMY JIFOPUTMY;
-YMEHUE JI€JIaTh BBIBOJBI B PE3YJIbTATE COBMECTHOU
aboThI KJ1acca U y4UTes;
3 Urpst P 71 ’ , - 60
-yIpaBJIEHUE IOBEJEHUEM NapTHEpPA - KOHTPOJb,
KOPPEKLHsI, OLIEHKA €T0 IEHCTBHIA.

Hrtoro 68 gacos

Coaepsxkanue nmporpaMmbl
4 kJaacc

Tema 1. Texnuka 0e3onacHocty - 4 yaca
Tb npu nmpoBeieHNH OIBUKHBIX UIP.
Tema 2. Becensnl - 4 yaca
«3akansiics, ecinu Xoyelb ObITh 3A0poB», «Pexum qHS», «CoBbl M XKaBOpoHKW», «KpacuBas
OCaHKa»
Tema 3. Urpsl HapoaoB Mupa - 60 yacos
bamkupckue nHapomubsie urpsl «FHOpTay, «MenHblii nieHb», OypsTckas HapoaHas urpa «Mmem
Najgo4Ky», AarecTaHCcKue HapoaHble urpbl «Bwibeil u3 kpyra», «llomHumu miuaTok», Mapuiickas
HapojHas urpa «Karanue msiuay, Tarapckas HapoaHas urpa «Cepblil BOJK», SKYTCKHE HapOIHBIE
urpsl «Cokon u nucay, «[laraamkny, dyBamickas urpa «PeiOku, kabapauHo-6ankapckas HapoaHAs
urpa «[log Oypkoii», KanMbIllkue HapoaHbie UTPhl «IIpsITKu», «ANbUuK!», KapenbCcKue HapOJHbBIE
urpel «Msia», «f ectb!», urpsl HaponoB Komu «HeBoa», «CtoH, oneHb!», Mapuiickas HapoaHas
urpa «Karanue Msua», Tatapckas HapoaHass urpa «Cepblii BOJIK», SIKYTCKHE HApOAHBIE HIPBI
«Cokon u nmcay, «lIaTHamKW», yAMypTCKHME HapolHble Hrpbl «BoasgHoit», «Cepblid 3aiikay,
y30ekckas HapoaHas urpa «Koseco», yedeHo-MHryuickass urpa «Ymk», TYBUHCKHE HapOJHBIE
urpel «Ctpensba B MuiieHb», «boprOa», MopaoBckue Hapomnble urpel «Kotem», «Kpyrosoiiy,
ceBepo-oceTHHCKast urpa «boprba 3a draxkkuy», yyBamickas urpa «Peiokm», urpa Hapogos Cubupu
n JlanmeHero Bocroka «JIpAMHKH, BETEp W MOPO3», UTPBI pycckoro Hapoma. «l'ycu-iedemm»,


http://psyparents.ru/index.php?view=articles&item=1380&cat=5&sc=78&full=yes

«OOBIKHOBEHHBIE KMYypKn», «[lsarHamku», «Cankuy, «Dantb», «Bonk Bo pBy», «Tperuit
TumHAY, «OXOTHUKM U 3ailbby, «Kpackuy, «Kankane», «KopuiyHel 1 Hacegka», «JIoByiikay,
«OXOTHHK M CTOpOX», «BopoOymiku - mompeiryHUMKH», «Jlacroukum u muenkmy», «Komku u
MbIIIKWY, «Konaynsl», «Bo3nyx, Boaa, 3emiisay, «l'yceHuiay, «3ailpl B oropoae», «Y MeaBeas BO
00py», «Ymoukay, «XBOCTUKHNY, «KaBOpOHKH», UTPBl MOpJOBCKOro Hapoaa. «Korem» «Cankuy,
urpsel Oenopycckoro Hapoga. « Muxacuk», «lIpena-ropena», «Bbionbly, «Ilocaaka oBomieii», Urpbl
tarapckoro Hapona. «Cepblid BOiK» «CKOK-TIEpeCKOK», Urphl HapoaoB Bocroka. «Ckaukmy ,
«Cobepu s106;10KkM»,  HWIphl azepOaipkaHcKoro Hapoaa «benblii M4 W depHBIA Msau», «OTmai
IJIATOYEK», TIOJBMKHBIC UTPHI, OCHOBAHHBIE HA DJIEMEHTaX TMMHACTHKHU C OCHOBAMHU aKpOOATUKHU:
«Y meaBenst Bo 60py», «CoByllika», MOJBUKHBIE HIPbl, OCHOBAaHHBIE HAa DJIEMEHTAaX JETKOMN
amieruku: «He ocrynuck», «lIatHamkm», «Boiak BO pBY», IOABHKHBIE UIPBI, OCHOBAHHBIC Ha
AJIEMEHTaX JIBDKHOM MOAroToBKH: «OXOTHUKH U ofieHW», «BcTpeunas scraderay», «/leHb U HOUBbY,
«[lomagu B BOpoTay, MOJIBUKHBIE UTPhI, OCHOBAHHBIE HA 3JIEMEHTaX CIOPTUBHOU Urphl: «bpock —
noimait», «BeicTpen B He00», «OXOTHUKH U YTKHUY», HAPOAHBIC UTPHI C KaMEIIKaMH, MapUKaMU U
nankamu  «J/IBeHaanate nanoyek», «Jloctanp kamemiek», «Kopumyn», «Kosbmo», «Pynerkay,
XopoBonHble Urpel  «SIcHoe 30m0TO», «llnerenwsy», «llpoco cesnu», «KeHux wuier HeBeCTy»,
«JIyr - myxouek», «3auHbka», «Pyue€k», WUrpbl C MeTaHueM, Iepeiayeil W JIOBJIEH Ms4a
«OXoTHUKH U yTKU», «CuibHBIA Opocoky», «Ms4uk KBepxy», «CBeuku», «JloBu M9y,
«Konogka», «3eBaka», Urpel  C Ja3aHueM U mepenezanueMm «Pacmyrtait BepEBouKy», «3amura
ykperieHus», «Komku - Mmpimukuy», «llenu koBaHb», Urphl A pa3BUTUs BHUMaHusA «Boak u
oBIb», «Kmypkn», «JloBumikay, «3aps», «Kop3unku», uUrpel co ckakainkamu «Haiiam xryr»,
«Cxakanoukay, «Jlromapka», «Y 10uka», HOABMKHBIE CUMBONIMYeckue urpel «badkuy, «bopsmascs
uenb», «Peapka», «bec comm comby, «Cepoiit Bonky», «Ilmatok»,«IIupoxox», HUrpel s
dbopMupoBaHus npaBuiIbHOM ocanku «bou Ha OpeBHe», «BaHbka-BcTaHbKay, «Jlomankay.


http://psyparents.ru/index.php?view=articles&item=1381&cat=5&sc=78&full=yes
http://www.psyparents.ru/index.php?view=articles&item=1671&cat=5&sc=78&full=yes
http://www.psyparents.ru/index.php?view=articles&item=1672&cat=5&sc=78&full=yes
http://www.psyparents.ru/index.php?view=articles&item=1598&cat=5&sc=78&full=yes
http://www.psyparents.ru/index.php?view=articles&item=1599&cat=5&sc=78&full=yes
http://psyparents.ru/index.php?view=games&item=1831&cat=5&sc=78&full=yes
http://psyparents.ru/index.php?view=games&item=1832&cat=5&sc=78&full=yes
http://psyparents.ru/index.php?view=games&item=1756&cat=5&sc=78&full=yes
http://psyparents.ru/index.php?view=games&item=1756&cat=5&sc=78&full=yes

KaJ’IeH)IapHO — TEMATUYECKOEC IIJIAHUPOBAHUE

4 kaacc
13‘(1_)1 Tema ypoka If::z;]:) YYJ mwian | ¢axkr
lueTBepTH
1 Thb npu mnpoBeneHun mnoABukHbIX wurp. IloaBwkHas wurpa 1 -MIPOSIBJISITh JUCLMILNIMHUPOBAHHOCTD, TPYyIO0JIIOOHUE U
" | "JloBumku". YIOPCTBO B IOCTHKEHUU MTOCTABJICHHBIX LIEJICH;
2. | bamikupckue Haponubie urpel «fOprta», «MeaHbIi IEHb» 1 -OKa3bIBaTh OECKOPBICTHYIO IIOMOLIb CBOUM
3. | bypsarckasa HapogHas urpa «Mmem naaouky» 1 CBEPCTHHUKAM, HaXOJIUTh C HUMHU OOLIHI SI3bIK U 00111e
4 Jlarectanckue HapojHble uUrpel «BpiOeit u3 kpyra», «llogaumu 1 UHTEPECHL, 5
LUIATOKY -XapaKTepU30BaTh SIBJICHUS (ICHCTBUSA U IMOCTYIKH),
5. | Mapuiickas HapoaHas urpa «Katanue msaa 1 AaBare MM 06TzeKTHBHYI0 OLICHKY Ha OCHOBC
6. | Tatapckas HapojHas urpa «Cephiil BOMK» 1 OCBOCHHBIX 3HAaHUH U MMEIOLET0Cs OIbITa;
7. | SIxyrckue HapogHble Urpbl «Coko U mcay, «lIsTHamKkm 1 ~HAXOMTE ommOKi MpH  BHIMONHEHHH yieOHEIX
8 |4 PLiGKiL 1 3aJJaHU, OTOUPATh CIOCOOBI UX UCIIPABIICHUS;
yBallICKasi UI'Pa « .
” -00111aThCsl U B3aUMOJEMCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMU Ha
9. | KabapauHo-6ankapckas HapoHas urpa «[log Oypkoii» 1 IpUHIMIAX B3AHMOYBAXCHHA H B3aHMOMOMOIIH,
10. | Kanwmbitkue HapoHbie Urpbl «[IpsTkmy, «Anpuuk!» 1 JIPYIKOBI H TONEPAHTHOCTH
11. | Kapenbsckue HapogHbIe UTPBI «Msta», «S ecTh!» 1 -06€CIeauBaTh 3alATY U COXPAHHOCTh MPUPOABI BO
12. | Virpet napoznos Komu «Heson», «Ctol, oseHb!» 1 BpeMs aKTHBHOTO OTJbIXa W 3aHATUU (U3HUECKOU
13. | Mapuwiickas HapoHas urpa «Katanue Msday 1 KYIBTYPOIA;
14. | Tarapckast HapoaHast urpa «Cephlid BOJIK» 1 -OPraHU30BBIBATh CaMOCTOSTENIBHYIO JESATENBHOCTh C
15. | SIxyrckue Hapoauble uTpbl «Cokou u aucay, «IIsSTHamKm 1 yuéToM TpeOoBaHMN €€ 0e30MacCHOCTH, COXPAaHHOCTH
16. | Yamyprckue Hapoanbie Urpbl «BoasiHoii», «Cepblii 3aiikay 1 MHBEHTApsl M O00OpYZOBAaHHS, OpPraHM3alMM MecTa
17.| Y306ekckas HapomHas urpa «Komeco» 1 3aHATHI;
-IJIAaHUPOBATH COOCTBEHHYIO JIeSITENbHOCTD,
18. | becena «3akansiics, ecnu xouemsb OBITH 310poB». YeueHo- 1 pacrpenenaTe Harpy3ky M OTIbIX B IIpoliecce €€
MHTyHIcKas urpa «4mx» BBITIOJTHEHUS;
2 yeTBepTh
19, Tb npu npoBeneHuyu noABUkHBIX Urp. Urpa «Bomik Bo pBy» 1 -TPOSIBIISITh JUCLMILNTMHUPOBAHHOCTb, prHOszo6He u
YIOPCTBO B JOCTUKEHHUH ITOCTABJICHHBIX LENEH;
20. | TyBunckue HapoaHble UTpel «CTpensda B MullieHbY, «boprbay 1 -TEXHWYECKU TPABWIBHO BBINOJIHATh JBUTATEIbHBIC
21. | Mopnosckue Hapoauble urpsl «Korem», «Kpyrosoii» 1 NeUCTBYS U3 6A30BBIX BUJIOB CIIOPTA, UCIIONB30BATH HX




22. | CeBepo-oceruHckas urpa «boprba 3a Quaxkm» 1 B UTPOBOW U COPEBHOBATEJIBHOU JI€ATEIbHOCTH.
23. | Yysatuckas urpa «Poioku» 1 -IPEACTaBIATh HUIPbl KaK CPEACTBO  YKPEIJICHUS
o4, Wrpa naponos Cubupu u Jlansaero Bocroka «JIbanHKu, BETEp U 1 310pOBBSI, (PU3UIECKOTO pasBUTH U (HU3HICCKON
MOPO3» MOJAITOTOBKU YEJIOBEKA;
o5 Urpsl pycckoro Hapona. «['ycu-neGemam», «OOBIKHOBEHHBIC 1 ~OKa3bIBaTh IIOCHIIPHYIO IIOMOIL M MOPAaIbHYIO
" xMypKm». MOJICP)KKY CBEPCTHUKAM IPH BBIOJHEHUU Y4E€OHBIX
26. | Urpsl mopaoBckoro Hapoaa. «Kotem» «Cankm. 1 33/aHui,  0OpOXKENaTeNbHO M YBAKHUTENLHO
27. | Urpel Genopycckoro Hapona. «Muxacuk», «lIpema-ropena» 1 OOBACHATE OMMOKH U CTIOCOOBI HX YCTPAHEHHUS;
28. | Urpsl TaTapckoro Hapoaa. «Cepblil BONK» «CKOK-TIEPECKOK» 1 “OPraHUSOBRIBATE M NPOBOMUTE €O CBCPCTHHKAMH
29. | Urper naponoB Bocroka. «Ckaukm» , «Cobepu s0I0KN». 1 TOABIDKHBIC  MIPBI M SJIEMEHTBI - COPCBHOBATHL,
= OCYILECTBIISATh X OOBEKTUBHOE CYJIEHCTBO;
30. | Urpsl ykpanHckoro Hapoja. « Beicokuii n1y6o» «Komnmyn». 1
31. | Urps azepbaiimxanckoro Hapoaa «benplii M4 ¥ UepHBIN M1 1
becena «Pexum nausi». Urpa «Beimmobansn. -B JIOCTYIIHOM (opMme OOBACHATH IpaBuia (TEXHUKY)
30 1 BBINOJIHEHHS JBUTaTEeNbHBIX neicTBuil,
aHAJM3UPOBATh U HAXOIUTH OIIUOKH, YPPEKTHBHO MX
UCIIPABIIATS;
3 YeTBepTH
-o0ecrneynBaTh 3alIUTy U COXPAHHOCTb MPUPOJBI BO
33. | Th. Urpsl uyBaimickoro Hapoja. «XHIIHUK B MOpe», «PBIOKN. 1 BpeMs AaKTMBHOTO OTIbIXa M 3aHATHH (QU3HUECKOU
KYJIbTYpOH;
34 Wrpsl KalIMBILKOTO HApoaa. «AJIbUUKNY, «3abpacsiBaHle 0€I0ro 1 -XapaKTepU30BaTh SIBJICHUS (ICHCTBUS U TOCTYNKH),
MsTga JaBaTb HMM OOBEKTUBHYIO OLIEHKY Ha OCHOBE
35. | Urps! ykpanHckoro Hapoaa «ber mo koukamy, «IlImenby. 1 OCBOEHHBIX 3HaHUH U UMEIOILErocs OIbITa;
36. | Bypsitckas HapojHas urpa «3anuTa KpenoCTHy. 1 -HAXOIUTh OWIMOKM TP BBINOJTHCHUH  Y4COHBIX
37. | Urpsl 6enopycckoro Hapoja «Brionb», «Ilocaaka oBoIIIEiH» 1 3a/lanuii, 0TOMparh CHOSO6H UX NCHPaBJICHU,
38. | Pycexas HapomHas urpa ([ IATHaIIKI, «Cankm 1 -00111aThCsl U B3aMMOJEMCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMU Ha
- IPUHLMIAX B3aUMOYBAXEHUS M  B3aUMOIIOMOIIH,
39. | Pycckast HapoaHas urpa «OXOTHHKH U 3al11bD», «DaHTBI» 1 TIPYKGHI H TONEPAHTHOCTH:
40. | Pycckas napoanas urpa «Canku», « [peTuil TMIIHUI. 1 -00€CIeunBaTh 3alUTy M COXPAHHOCTH TPHPOIBI BO
41. | Pycckas naponnas urpa «lIaTHamKkm» 1 BpEMSI AKTHBHOTO OTIbIXa W 3aHATHH (HU3HYECKON
42. | Pycckas napoanas urpa «OXOTHHKH M 3aMIBD» 1 KYJbTYpOM;
43. | Pycckast HapomHas urpa «Kpacku» 1 -OpraHu30BbIBaTh CaMOCTOSTEIbHYIO JAEATEIbHOCTh C
44. | Pycckas HaponHas urpa «Kankanen», «KopiryHsl 1 Haceka» 1 yu€roM TpeOoBaHmi e Oe30MaCHOCTH, COXPAHHOCTH
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45. | Pycckas HaponHas urpa «JloBynika», «OXOTHUK U CTOPOX» 1 UHBEHTaps. M OOOpYAOBaHMs, OpraHu3allMd MecTa
46. | Pycckas HapoaHas urpa «BopoObu — NOIPBITYHUUKI 1 3aHATHUH;
47 Pycckne naponnbie urpel «Komku u MbIIKm», «lluenku wu 1 ~IIJIaHNPOBATH COOCTBEHHYIO ACATCILHOCTD,
TIACTOUKI pacnpenensaTh Harpy3ky M OTIbIX B IIpoliecce ee
48. | Pycckue napoanbie urpsl «Kosamyns», «Bo3ayx, Boaa, 3eMiis» 1 BBIIIOJIHCHHA,
49. | Pycckue napogusie urpsl «boesbie netyxm», «JIosisa napamu» 1 ~aHaM3MpoBaTh 1 06BEKTHBHO OLCHUBATD
pe3yabTaThl ~ COOCTBEHHOro  Tpylda,  HaXxoIuTh
50. | Pycckue Hapoansie urpsl «l'ycenunay, «Jlanra — crykanka» 1 BOSMOKHOCTH H CTIOCOGHI X YTy UIIIGHHUS
51. Pycckue HaponHble UIpbl «3alilibl B Oropose», «Y MenBeas BO 1 -BHJETh  KPacoTy  [BWKCHWH,  BBUICHATD W
opy» 00OCHOBBIBATh ICTETUYCCKHE MPU3HAKU B JIBIKCHHUSIX
52. | Pycckue Hapogusle urpel «l'openkn», «IllapoBo3uk» 1 11 [IePEBIKCHIAX YCIOBEKa;
Pycckue Hapoanblie urpsl «Y 1ouka», « XBOCTUKU -OLIEHUBAaTh KpPacoTy TEJOCIOXKEHUsI U  OCAHKH,
CPaBHUBATh UX C ITAJIOHHBIMU 00pa3liaMy;
-YyOpaBJIATh  SMOLMSAMHM  OpU  OOIIEHHH  CO
CBEPCTHUKaMH U B3pPOCJIBIMH, COXpaHATh
XJIaJHOKPOBUE, CIEPKAHHOCTb, PACCYAUTEIbHOCTD;
53. 1 -TEXHUYECKH IPABWIBHO BBIIOJHATE JIBUTATEJIbHbBIE
JieficTBUS U3 0a30BBIX BUAOB CIIOPTA, UCIIOIb30BATh UX
B UTPOBOW U COPEBHOBATEJIBHOW JI€ATEIbHOCTH.
-IPEACTABIATE WIPbl KAk CPEACTBO  YKPEIJICHUS
3I0pOBbs, (PU3MUECKOrO pa3BUTUS MU  (HU3HUECKOI
IIOJITOTOBKH YEJIOBEKA;
becena «CoBbl 1 xaBopoHKn». Urpa «KaBopoHku» -obecreunBaTh 3aLIUTY U COXPAHHOCTH MPHPOJIBI BO
o4, 1 BpeMsl aKTHBHOI'O OTIbIXa U 3aHATHH (usnueckoit
KYJIbTYpOH;
4 yeTBepTH
55 Tb. Ilogsuxknas urpa «Canku-BeIpydanKu» 1 -IIPOSIBJISITh  JUCLMIIMHUPOBAHHOCTb, przLOJEIo6I/Ie u
YIOPCTBO B JOCTUKEHHUH ITOCTABJICHHBIX LIENEH;
-aKTUBHO BKJIIOYAThCS B OOIIEHHE M B3aUMOJEHCTBHE
56. 1 CO CBEpCTHUKAMHU Ha TMPUHIUNAX YBOXKEHUS U
[TonBUKHBIE UIPBI, OCHOBAHHBIE HA 3JIEMEHTaX TMMHACTHKHU C J00pO’KEeNaTeNbHOCTH, B3aMMOITOMOIIT U
OCHOBaMU akpoOaTHKu: «Y MeaBeast Bo 60py», «CoBylIKay; COIEepEeKUBAHMSI,
57 ITonBuKHBIE WIpBl, OCHOBAHHBIE HA JJIEMEHTax JIETKON 1 -XapaKTepPU30BaTh SIBJICHUS (JIEHCTBHUS M MOCTYIKH),
atnetuku: «He ocrynucey, «llatHamkny», «Boak Bo pBy»; JaBaTh MM OOBEKTUBHYIO OIIEHKY Ha OCHOBE




HOI[BI/I)KHBIC HUI'Pbl, OCHOBAHHBIC Ha JJICMCHTAX JIBDKHOU

OCBOCHHBIX 3HAHHUI U UMCIOIICIOCA OIIbITA,

58. | mogroroBku: «OXOTHUKH H OJeHW», «Bcrpeunas scraderay, -HAXOJUTh OIIMOKH TIPU BBIMIOJHEHUU YUCOHBIX
«/leHp 1 HOUBY, «llonmaau B BopoTay; 3aJlaHul, OTOMpATh CIOCOOBI UX HCTIPABICHHUS;
[loaBuxKHBIE HWrPbI, OCHOBAHHBIC HA DJIEMEHTAaX CIHOPTUBHOMU -00IaThCs U B3aMMOJICHCTBOBATH CO CBEPCTHUKAMU HA

59. | urpsl: «bpock — moitmai», «BeicTpen B HE00», «OXOTHUKH U MNPUHIIMINAX B3aUMOYBAXXECHUS W  B3aHMOIIOMOIIIH,
YTKI. JIpYKOBI K TOJICPAHTHOCTH;

Hapognbele wurpel ¢ KamMemikamu, IIapuKaMd M HaJdKaMu -00ecreYnBaTh 3allMTy W COXPAHHOCTH IIPUPOJBI BO

60. | «/IBenamuate mamodek», «JloctaHb kamemieky», «Kopuryny, BpEMsl AaKTHMBHOIO OTIbIXa W 3aHATUH (HU3MYECKON
«Konb1oy», «Pynerkay. KYJIbTYpOil;

61 XOpOBOJHBIE HWIPBI «Scnoe 3onoro», «llnerenpy, «llpoco -OpPraHn30BbIBATE CAMOCTOATEIBHYIO JACATCIBHOCTE C

| cesnm» yuérom TpeOoBaHUIl €€ 0e30macHOCTH, COXPAaHHOCTHU

62 XOpOBOJHBIE UTPBI «Kenux wumer HeBecTy», «JIyr - I/IHBGHTflpﬂ U 000pyIOBaHMs, OpraHU3allUU MECTa

" | my:)ko4ek», «3auHbKay, «Pyde€k». 3aHATHH;
Urpsl ¢ meranuem, nepenavye u josied Msua «OXOTHUKH U -IUIAHAPOBATH COOCTBEHHYIO AEATEIBbHOCTD,

63. | yrku», «CulbHBII Opocok», «MsYuK KBepxy», «CBEUKN», paclpeieiATy Harpys3ky u OTHBIX B IIpoLecce €€
«JloBu msuy, «Koitonkay, «3eBakay. BBIIIOJIHCHUS,

64 Urpsl ¢ nazanuem u nepene3anueM «Pacmyrail BepEBOUKYY, ~aHaJIN3HpOBaTh u 00BEKTHBHO OLICHMBATH

" | «3amuTa ykperieHusn», «Komku - Mpimkuy, «llenu KoBaHbI. pe3ylbTaThl  COOCTBEHHOTO  TpyAd,  HaXOIHTh

65, | Arpst fuis passuts BHEMaHWs «BoOMK M 0BIED, Kmypiim», BO3MOKHOCTH U CTIOCOOBI HX yAyHIICHNA,

" | «JloBumkay, «3apsa», «Kop3uHKn». "BUACTL  KpacoTy  ABHMXKCHUH,  BBIACIATL U

66 WUrpsl co  ckakankamn «Hailn  kryT»,  «CKakaloukay, 000CHOBBIBAThH SCTeTI/IquKI/I.e MIPU3HAKU B JBUKECHUSIX

" | «JTronbKay, «Y 109Kay. 1 HCPCABIKCHIAX HCIOBCKA,
IMoasmxHble cUMBoONMYeckue WMrpel «babkm», «Bopsmascs -OHCHMBATE  KpacoTy  TCJIOCIOKCHHA M OCaHKH,
uenb», «Penpka», «bec comm comb», «Cepblii  BOJK», CPaBHMBATH MX C ITAIOHHBIMU 0Opa3LaMH;

67| «@lmatox»,dTHposKoK». -yIpaBisiTh ~ OMOLMSIMHU  Tpu  OOIIEHWH  CO

CBEPCTHUKAMH u B3POCIIBIMH, COXpaHAThH
XJIQITHOKPOBHUE, CAEP>KaHHOCTh, PACCYIUTEIHHOCTD;
becena «KpacuBas ocanka». Urpel s GopmMupoBaHus -HaXOJUTh OTJINYUTENbHBIC 0COOCHHOCTH B
68. npaBuiabHON ocaHku «bom Ha OpeBHe», «BaHbKa-BCTaHBKaY, BBITIOJIHCHUH  JIBUTATEIILHOTO JIEHCTBUS  Pa3HBIMU

«JIomamku.

YUYEHUKAMH, BBIACNATH OTIUYUTEIbHBIC MPU3HAKH U
DJIEMEHTEHI,




Oxxumaemble pe3yJabTaThl 4 KJacc:

Juunocmuule pe3ynvmantvl

® AaKTUMBHO BKJIIOYaThCS B OOLIEHME M B3aUMOJEHCTBUE CO CBEPCTHMKAMHM Ha IPUHIUIAX
YBKEHHSI U JOOPOKENIATEILHOCTH, B3aMMOIIOMOIIY U COTIEPEKUBAHMS;

e TPOSIBJISITH MOJIOKUTENbHbIE KAYECTBA JINYHOCTHU U YIIPABJIATH CBOUMHU IMOLUSIMHU B Pa3IHMUHbIX

(HEeCTaHAAPTHBIX ) CUTYAIUSAX U YCIOBUSIX;

e TMPOSIBISITh TUCHUIUIMHUPOBAHHOCTD, TPYJOIIO0UE U YIOPCTBO B AOCTHUIKEHHMH MOCTABJIEHHBIX

HeJei;

e OKa3bIBaTh OECKOPBICTHYIO MOMOIIb CBOMM CBEPCTHUKAM, HAXOAUTh C HUMHU OOUIMH S3BIK U

00I1I1e MHTEPECHI.

Memanpedmemmnsvie _pe3yibmanivl

® XapakTepHU30BaTh SIBJICHUS (ACHUCTBUS W TOCTYIKH), JaBaThb UM OOBEKTHBHYIO OIIGHKY Ha
OCHOBE OCBOEHHBIX 3HAaHUI U UMEIOLLETrOCs OIIbITA;

e HAXOAUTDH OIMOKU MPU BHITOJHEHUH YU€OHBIX 3aJJaHHi, OTOUPATh CIIOCOOBI X UCIIPABJICHHUS;

e 0oOmarbcs W B3aMMOJEHCTBOBAaTH CO CBEPCTHUKAMH HA MPHHIWNAX B3aUMOYBOKEHHS U
B3aMMOIIOMOIIH, IPYKOBI ¥ TOJIEPAHTHOCTH;

e oOecrieunBaTh 3aIUTYy W COXPAHHOCTb MPUPOIBI BO BPEMs aKTHBHOTO OT/AbIXa M 3aHATUH
(bu3nuecKoil KyabTypoii;
e OpPraHU30BBIBaTb CaMOCTOSITENIbHYIO AESTEIBbHOCTh ¢ y4ETOM TpeOoBaHMIl €€ Oe30MacHOCTH,
COXPAHHOCTH MHBEHTAps U 000PYJOBaHMsI, OpraHU3AIMH MECTa 3aHSATUH;

e IUIAHUPOBATh COOCTBEHHYIO JESITEIHHOCTD, PACTIPENIENATh HATPY3KYy U OTIBIX B IPOIIECCe
€€ BBITIOJIHEHUS;

e AHaJIU3MUPOBAaThb M OOBEKTUBHO OLICHUBATH PE3YJbTaThl COOCTBEHHOIO TpPYAd, HAXOJIUTH
BO3MOYXHOCTH H CIIOCOOBI UX YIIYYIIECHUS;

e BHJIETh KPacoTy ABUKEHHM, BBIJENIATh U OOOCHOBBIBATH 3CTETUUECKHUE MPU3HAKHU B JBUKEHUSIX
U NIEPEBUKEHUAX YEIIOBEKA;

e OLIEHUBATh KPACOTY TEJIOCIOKEHHS U OCAHKHU, CPAaBHUBATh UX C ATAIOHHBIMU 00pa3liamy;

e VNPaBIATH OSMOLMSIMHM TpU OOIIEHHMM CO CBEPCTHUKAMHM U  B3POCIBIMH, COXPaHSATh
XJIaTHOKPOBUE, CIIEPKAHHOCTb, PACCYIUTEIBHOCTB;

e TEXHMYECKH IPABUIBHO BBINOJHATH JABHraTelbHbIE NEHCTBUS M3 0a30BBIX BHUAOB CIIOpTa,

HCIIOJIb30BaTh UX B UTPOBOM U COPEBHOBATEIILHOM 1E€ATEIbLHOCTH.

e TMPEICTABIATH MIPbl KaK CPEICTBO YKPEIUICHHs 370pOBbs, (U3NYECKOTO Ppa3BUTUSA U
(bu3nyecKoil MOArOTOBKH YEIOBEKA;

e OKa3bIBaTh IOCHUJIBHYIO TIOMOIIb M MOPAJIBHYIO IMOAJIEPKKY CBEPCTHHKAM IIPH BBINOJIHEHNUU
y4eOHBIX 3a/laHUid, JTOOPOKENIATEIbHO W YBAXKHUTEIBHO OOBICHATH OIIMOKKM U CIIOCOOBI HX
yCTpaHEHMUS;

e OpraHu30BbIBaTh U MPOBOAMTH CO CBEPCTHUKAMHU [MOJBIKHBIE MIPbl M DIEMEHTHI
COPEBHOBAHHI, OCYIIECTBIISATh X OOBEKTUBHOE CY/EHCTBO;

e OepexxHO oOparaThCsi ¢ WHBEHTApEM W 000pYyIOBaHHEM, COOJIIOMATh TPEOOBAHUS TEXHUKH
0€30MacCHOCTH K MECTaM IPOBEICHHUS;

e B3aUMOJICHCTBOBaTh CO CBEPCTHHKAMM 110 TpaBUJaM TPOBEACHUS TMOABMKHBIX HUIP U
COPEBHOBAHUMN;

e B JIOCTYNHOH (opme OOBSICHATH MpaBWiia (TEXHUKY) BBIIOJHEHUS JBUTaTENIbHBIX JEHCTBHIM,
aHAIIM3UPOBATh U HAXOTUTH OIMHMOKH, Y((HEKTUBHO UX UCIIPABIIATS;

e HAXOAWTh OTJIMYUTENIbHbIE OCOOEHHOCTH B BBIIIOJIHEHUHU JBUTATEIBHOTO NEHCTBUS Pa3HBIMU
YU4EHUKAMU, BBIICISTh OTIIMUYUTENIbHbIE PU3HAKH U DJIEMEHTHI,

e BBINOJHATh TEXHUUYECKHUE JEUCTBUSA M3 0a30BBIX BUJAOB CIOPTa, MPUMEHATh UX B UIPOBOM U
COpPEBHOBATEILHOM JIEATEIBHOCTH;

e TIPUMEHATH KU3HEHHO Ba)KHbIC JIBUTATEJIbHBIE HABBIKM M YMEHHUS Pa3IMYHbIMH crioco0amu, B
Pa3TUYHBIX U3MEHSIOIIUXCS, BAPUATUBHBIX YCIOBHSIX.




